
1. Âîçìîæíîñòü óâèäåòü ìèð ïî-íîâîìó.
2. Íîâûå äîðîãè è ïðèêëþ÷åíèÿ.
3. Ðîñêîøü îáùåíèÿ ñ äðóçüÿìè.
4. Îñòàíîâêà, âîçìîæíîñòü ïîáûòü â

ãàðìîíèè ñ Ïðèðîäîé è ñ ñàìèì ñî-
áîé.

5. Âûðâàòüñÿ èç ïîâñåäíåâíîñòè è ïî-
ìå÷òàòü.

6. Ñäåëàòü òî, î ÷åì ìå÷òàë.
7. Ñäàòü õâîñòû è çàáûòü î íèõ.
8. Ñîëíöå, ìîðå è õîðîøåå íàñòðîåíèå.
9. Ñìåíà äåÿòåëüíîñòè.
10. Õîðîøàÿ êíèãà.

Ïî îïðîñó ÷èòàòåëåé «ÍÔ»

27 ìàÿ

ÒÀÍÖÎÂÙÈÖÀ
ÄÓØÈ

Òå, êòî âèäåë åå òàíåö, óò-
âåðæäàëè, ÷òî îíà ðîäèëàñü

íå â XIX âåêå, à â Äðåâíåé Ýëëàäå.
Àéñåäîðà Äóíêàí, êàê íèêòî, óìåëà

ïåðåäàòü â òàíöå ãðå÷åñêóþ ïëàñòèêó.
«Àéñåäîðà òàíöóåò âñå, ÷òî äðóãèå ãîâîðÿò,

ïîþò, ïèøóò, èãðàþò è ðèñóþò, — ïèñàë î íåé
ñîâðåìåííèê, — îíà òàíöóåò „Ñåäüìóþ ñèìôîíèþ“

Áåòõîâåíà è „Ëóííóþ ñîíàòó“, „Primavera“ Áîòòè÷åëëè è
ñòèõè Ãîðàöèÿ».

28 ìàÿ

ÁÛÒÜ ÑÈÌÂÎËÈÑÒÎÌ — 
ÇÍÀ×ÈÒ ÏÐÎÂÈÄÅÒÜ ÂÅ×ÍÎÅ
Ïðîÿâëåíèå âå÷íûõ çàêîíîâ, ñòîÿùèõ íàä ÷åëîâåêîì è
÷åëîâå÷åñòâîì, èñêàë â îáûäåííîñòè ðóññêèé ïîýò è õó-
äîæíèê Ìàêñèìèëèàí Âîëîøèí, ðîäèâøèéñÿ â ýòîò

äåíü 130 ëåò íàçàä. Ñâîèì óíèêàëüíûì äàðîâàíèåì, äîá-
ðîòîé è îñòðîóìèåì Âîëîøèí óâëåê çà ñîáîé íà ïóòü äó-
õîâíûõ ñêèòàíèé ìíîæåñòâî ëþäåé, âåäü «÷åëîâåê — ñòðàí-
íèê: ïî çåìëå, ïî çâåçäàì, ïî âñåëåííûì». 

5 èþíÿ

Â ÊÀÆÄÎÌ ÈÇ ÍÀÑ ÑÏÈÒ ÂÐÀ×
Â ýòîò äåíü â 1527 ãîäó Ïàðàöåëüñ âûâåñèë íà äîñêå
îáúÿâëåíèé óíèâåðñèòåòà ïðîãðàììó êóðñà ëåêöèé, íà êî-
òîðûå ïðèãëàøàë íå òîëüêî ñòóäåíòîâ, íî è âñåõ æåëàþ-
ùèõ, ñòðåìÿñü äîíåñòè ñâîè çíàíèÿ äî êàæäîãî. Ãîðîä-
ñêèå âëàñòè è êîëëåãè-âðà÷è ðàñöåíèëè ýòîò øàã êàê
âòîðæåíèå â ìåäèöèíñêóþ íàóêó, ñ÷èòàâøóþñÿ çàêðûòîé
îáëàñòüþ çíàíèé. Çàòî ïðîñòûå ñëóøàòåëè ïðèíèìàëè
ëåêöèè Ïàðàöåëüñà ñ âîñòîðãîì.

21 èþíÿ

ÅÑËÈ ÅÑÒÜ ØÀÃ, ÄÎËÆÅÍ ÁÛÒÜ ÑËÅÄ
Ýòè ñëîâà — èç ïåñíè Âèêòîðà Öîÿ, êîòîðîìó â ýòîò äåíü
èñïîëíèëîñü áû 45… Ëþáîâü ê íåìó îáúåäèíÿåò ìîëî-
äåæü ðàçíûõ ïîêîëåíèé. «Ïåðåä íàìè ðåäêèé òèï ïðèðîæ-
äåííîãî ãåðîÿ, — íàïèñàë î íåì À. Òðîèöêèé, — îí îäèíîê,
íåçàâèñèì, áëàãîðîäåí, ïðè÷åì ýòî íå ïîçà, à íîðìà æèç-
íè!.. Öîé íèêîãäà íå âðàë è íå ëèöåäåéñòâîâàë. Îí áûë è
îñòàëñÿ ñàìèì ñîáîé. Åìó íåëüçÿ íå âåðèòü».
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âîëèëà ðîäèòüñÿ íîâîìó èñêóññòâó, íî-
âîé íàóêå, íîâûì îòíîøåíèÿì. 

Íà ãåðáå Ôëîðåíöèè êðàñóåòñÿ ëèëèÿ
â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ áóêâàëüíûì ïå-
ðåâîäîì èìåíè ãîðîäà, êîòîðûé â 59 ãî-
äó íàøåé ýðû íà áåðåãàõ ðåêè Àðíî îñíî-
âàëè ðèìëÿíå. Îíî îçíà÷àåò «Öâåòóùàÿ».
È â XIII–XVI âåêàõ, êîãäà ãîðîäîì ïðà-
âèëà äèíàñòèÿ Ìåäè÷è, Ôëîðåíöèÿ ïîë-
íîñòüþ ïîäòâåðäèëà ñâîå íàçâàíèå. Âñå,
÷åì îíà ïðîñëàâèëàñü, ïîÿâèëîñü áëàãî-
äàðÿ íåîáûêíîâåííî óäà÷íîìó ñîåäèíå-
íèþ ïðàâèòåëåé è òàëàíòîâ, êîèìè ýòîò
ãîðîä áûë íàïîëíåí. Äàíòå, Ïåòðàðêà,
Ìàçà÷÷î, Ëåîíàðäî, Ìèêåëàíäæåëî, Áîò-
òè÷åëëè, Ðàôàýëü, Áðóíåëëåñêè,  Àëü-

Ýòà ýïîõà ïðèøëà íà ñìåíó Ñðåäíèì
âåêàì è äëèëàñü êàêèõ-òî òðè ñòîëå-
òèÿ — ñ XIV ïî XVI âåê. Ïî÷åìó æå
èìåííî îíà áûëà íàçâàíà Âîçðîæäå-
íèåì? È ÷òî, ñîáñòâåííî, âîçðîäèëîñü â
ýòî âðåìÿ? Àíòè÷íîñòü? Ó÷åíèå Ïèôà-
ãîðà, Ïëàòîíà, ßìâëèõà? Ïîíèìàíèå
êðàñîòû, ñâîéñòâåííîå Ôèäèþ, Ëèñèï-
ïó, Ïîëèêëåòó? Èëè âîçðîäèëñÿ òîò
îãîíü Ïðîìåòåÿ, ÷òî âñåãäà îáðàùàåò
âçîð ÷åëîâåêà ê çàêîíàì çâåçäíîãî íåáà
è óæå ïîòîì çàñòàâëÿåò èñêàòü èõ ñëå-
äû íà çåìëå?.. 

Ñàìûì ÿðêèì î÷àãîì Âîçðîæäåíèÿ
ñòàëà Ôëîðåíöèÿ, èìåííî òàì âîçíèêëà
òà óíèêàëüíàÿ àòìîñôåðà, êîòîðàÿ ïîç-
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Ýïîõà Âîçðîæäåíèÿ — âðåìÿ òâîðöîâ è
ìàñòåðîâ, ôèëîñîôîâ è ïîýòîâ, ó÷åíûõ è
ìóçûêàíòîâ, çàíîâî îòêðûâøèõ ìèðó
ìíîãèå òàéíû Ïðèðîäû, ìèðîçäàíèÿ, ÷å-
ëîâåêà. Îíè ìîãëè ìíîãîå, îíè ìîãëè
ïî÷òè âñå, ïîòîìó ÷òî çíàëè: íåò ãðàíèö
÷åëîâå÷åñêèì âîçìîæíîñòÿì. 

Â êàæäîì èç íàñ æèâóò òàëàíòû,
ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå òåðïåëèâî æäóò
òîãî ÷àñà, êîãäà ìû íàêîíåö ïîçâîëèì
èì ðàñêðûòüñÿ. À äëÿ ýòîãî íàäî íåìíî-
ãî: ïîâåðèòü â ñâîè ñèëû, ïåðåñòàòü
ñòåñíÿòüñÿ è óâåðÿòü ñåáÿ è îêðóæàþ-
ùèõ: «Íåò, íå ìîãó, ýòî íå äëÿ ìåíÿ,
óæå ïîçäíî ÷òî-òî íà÷èíàòü!» È äàòü ñå-
áå øàíñ áûòü íå òåì, êåì ñåáÿ ïðåäñòàâ-
ëÿåøü, ìíèøü, à ñàìèì ñîáîé, øàíñ ïðî-
ÿâèòü òî ïîäëèííîå, ÷åì æèâåò äóøà,
îòêðûòü Êðàñîòó â ñåáå è â îêðóæàþ-
ùåì ìèðå.

Ôåñòèâàëü «Äåíü Âîçðîæäåíèÿ» â
«Íîâîì Àêðîïîëå» — îäèí èç òàêèõ
øàíñîâ. Òû ìå÷òàë ðèñîâàòü, íî áîÿëñÿ
äàæå áðàòüñÿ çà êèñòü? Âñåãäà õîòåë òàí-

öåâàòü, íî ñ÷èòàë, ÷òî íå ñäåëàåøü äàæå
ñàìîå ïðîñòîå «ïà»? Â Äåíü Âîçðîæäå-
íèÿ âîçìîæíî âñå!

Ãîðîä ýïîõè Âîçðîæäåíèÿ, ãîðîä ìà-
ñòåðîâ ðàñêèíåòñÿ ïðÿìî ïîä îòêðûòûì
íåáîì. Ýòî áóäåò ïðàçäíèê — ïåñíè, òàí-
öû, òåàòðàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ. Ýòî áó-
äåò îáó÷åíèå — ìàñòåð-êëàññû ìàñòåð-
ñêèõ è ñòóäèé èñêóññòâà, íàó÷íûõ ëàáî-
ðàòîðèé, çàíÿòèÿ ñ äåòüìè. Ýòî áóäåò
ðàäîñòü îáùåíèÿ — ïðèõîäèòå ñ äðóçüÿ-
ìè, ïðèõîäèòå ñåìüÿìè!

áåðòè, ãóìàíèñòû Ôè-
÷èíî, Ìèðàíäîëà, Ïî-

ëèöèàíî, Áðóíè… Ìû
âñïîìèíàåì èõ — îäíîãî
êàê õóäîæíèêà, äðóãîãî
êàê àðõèòåêòîðà, òðåòüå-
ãî êàê ïîýòà, ÷åòâåðòîãî
êàê ôèëîñîôà… Íî ñòî-
èò óçíàòü èõ áëèæå, è
ïîíèìàåøü, ÷òî êàæäûé
èç íèõ è õóäîæíèê, è ó÷åíûé, è ôèëî-
ñîô, è ïîýò. Ýòî áûëè ãåíèè, îäíèì èõ
ãëàâíûõ òàëàíòîâ êîòîðûõ áûëî óìåíèå
äåéñòâîâàòü ýíåðãè÷íî, ñìåëî, âîïðåêè, à
íå áëàãîäàðÿ îáñòîÿòåëüñòâàì.

Â ãîäû ðàííåãî Âîçðîæäåíèÿ èìåííî
âî Ôëîðåíöèè ïðîèãðûâàëèñü ìîäåëè ãî-
ñóäàðñòâåííîãî óñòðîéñòâà íà íîâûõ ýêî-
íîìè÷åñêèõ îñíîâàõ, âîçíèêàëè íîâàÿ ëè-
òåðàòóðà è èñêóññòâî, çàêëàäûâàëèñü îñ-
íîâû ãóìàíèñòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Òàê
ñîçäàâàëñÿ íîâûé îáðàç æèçíè è, ÷òî îñî-
áåííî âàæíî, âîñïèòûâàëñÿ ÷åëîâåê áóäó-
ùåãî. È ñåãîäíÿ ñëîâà «Ýïîõà Âîçðîæäå-
íèÿ» óæå ñèìâîë, ñèìâîë ïðîãðåññèâíîãî,
íîâàòîðñêîãî, íåâîçìîæíîãî, òîãî, ÷òî íå
èìååò ãðàíèö. Êàê ïèøóò èñòîðèêè, Ôëî-
ðåíöèÿ XV âåêà óìåëà æèòü â áóäóùåì,
êàê â íàñòîÿùåì, óïîðíî óáåæäàÿ ñåáÿ è
äðóãèõ, ÷òî «çîëîòîé âåê» óæå íàñòóïèë.
Îíà ñ÷èòàëà ñåáÿ âòîðûìè Àôèíàìè, Íî-
âûì Èåðóñàëèìîì, ãîðîäîì áóäóùåãî è,
áåçóñëîâíî, èìåëà ïîëíîå îñíîâàíèå ñìî-
òðåòü ñâûñîêà íà ñîâðåìåííèêîâ. 

Ïîä êðûøåé ñâîåãî äåòèùà — Ïëàòî-
íîâñêîé àêàäåìèè — Êîçèìî Ìåäè÷è ñî-
áðàë îãðîìíîå ìíîæåñòâî ìûñëèòåëåé,
õóäîæíèêîâ, ìèñòèêîâ. Èìåííî èõ ìå÷-
òû î «çîëîòîì âåêå» Ôëîðåíöèÿ ïûòà-

ëàñü âîïëîòèòü â æèçíè.
Çäåñü áûëà îòêðûòà ìóä-
ðîñòü Âîñòîêà. Êîãäà ïóòå-
øåñòâåííèêè è ìîíàõè,
âûïîëíÿÿ ïîðó÷åíèå Êî-
çèìî Ìåäè÷è, ïðèâåçëè èç
äàëüíèõ ñòðàíñòâèé ìíî-
æåñòâî äðåâíèõ ìàíóñ-
êðèïòîâ, ïîñëåäîâàòåëè
Ïëàòîíà è Ïèôàãîðà îáíà-

ðóæèëè áîëåå äðåâíèå êîðíè òåõ çíàíèé,
êîòîðûå îíè ÷åðïàëè â òðóäàõ ñâîèõ
ó÷èòåëåé.

Ðîæäåíèå ãóìàíèçìà ñòàëî ïëîäîì
ïîïûòêè ïðèìèðèòü ôèëîñîôèþ è ðåëè-
ãèþ, êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû â ýïîõó
Ñðåäíåâåêîâüÿ, ïîïûòêè äîêàçàòü, ÷òî
ëþáàÿ ðåëèãèÿ äîñòîéíà óâàæåíèÿ, ïî-
ïûòêè ïîíÿòü åäèíñòâî â óñòðåìëåíèè ê
Áîæåñòâåííîìó. Ïîÿâèëàñü ïëåÿäà ëþ-
äåé, êîòîðûõ ìû íàçûâàåì òåïåðü ãóìà-
íèñòàìè. «Âñå îíè, — ïèøåò Ë. Ì. Áàò-
êèí, — ëè÷íîñòè, ïóñòü íåîäèíàêîâîãî
ìàñøòàáà, âñå îíè æàæäóò ñàìîâûðàæå-
íèÿ, ìíîãèì èç íèõ èçÿùíàÿ ëàòûíü çà-
ìåíÿåò ðîäîñëîâíóþ, à îñòðîóìèå —
âëàñòü, Öèöåðîí è Ïëàòîí ïðîêëàäûâà-
þò èì äîðîãó ê ñëàâå. Èõ îáúåäèíÿåò îò-
êðûòîñòü ñóäüáû. Â êàêîé áû ãîðîä íè
ïðèåõàë ãóìàíèñò, îí ëåãêî ðàçûñêèâàë
ñîáðàòüåâ ïî äóõó. Îíè äîðîæèëè ëè÷-
íûìè êîíòàêòàìè, îáîäðÿëè äðóã äðóãà,
îáìåíèâàëèñü áåñ÷èñëåííûìè ýïèñòî-
ëàìè… è â êîíöå êîíöîâ â XVI âåêå, ðàç-
áðîñàííûå ïî Åâðîïå, ïî÷óâñòâîâàëè ñå-
áÿ ãðàæäàíàìè åäèíîé ðåñïóáëèêè ó÷å-
íûõ. Òàê èíòåëëèãåíöèÿ óçíàëà î ñâîåì
ñóùåñòâîâàíèè». È íå ìîæåò íå âîñõè-
ùàòü òî, ÷òî «â ýòî âðåìÿ âî Ôëîðåíöèè
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âñå ïîãîëîâíî óìåëè ÷èòàòü, äàæå ïîãîí-
ùèêè îñëîâ ðàñïåâàëè êàíöîíû Äàíòå, à
ëó÷øèå èç ñîõðàíèâøèõñÿ ìàíóñêðèïòîâ
ïðèíàäëåæàëè ïåðâîíà÷àëüíî ôëîðåí-
òèéñêèì ðàáî÷èì».

Ãóìàíèçì äàë ìèðó ñèñòåìó öåëîñò-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, öåëü êîòîðîãî — ôîð-
ìèðîâàíèå ÷åëîâåêà, ñïîñîáíîãî âèäåòü
öåëîå, à íå ìíîãî÷èñëåííûå ñîñòàâëÿþ-
ùèå, âèäåòü íå÷òî, ÷òî íå äðîáèò, à îáú-
åäèíÿåò. Â Ñðåäíèå âåêà ÷åëîâåê áûë íà
âòîðîì ïëàíå, ãëàâíûì æå áûëî ñëóæå-
íèå Áîãó. ×åëîâåê ýïîõè Âîçðîæäåíèÿ,
áóäó÷è ÷àñòüþ Ïðèðîäû, îñîçíàë ñâîþ
çíà÷èìîñòü, ñòàë ÷åëîâåêîì ìûñëÿùèì è
äåéñòâóþùèì íà àðåíå èñòîðèè, èãðàë
çíà÷èòåëüíóþ ðîëü, äàæå áóäó÷è àêòå-
ðîì ìàññîâêè. È ñåãîäíÿ ìîæåò íàïîì-
íèòü, êàê ýòèì ìîæíî æèòü, íàì, óòðà-
òèâøèì ñòðåìëåíèå ê èíòåãðàëüíîìó è
óíèâåðñàëüíîìó.

Èñòîðèÿ öèêëè÷íà, è ìû ñåãîäíÿ
ñíîâà ìîæåì, ïîäîáíî ôëîðåíòèíöó XV
âåêà, ñòàòü ñîçèäàòåëÿìè Âåëèêîãî è
Ïðåêðàñíîãî.

Òàòüÿíà Êðàñèëüíèêîâà

ÃÓÌÀÍÈÇÌ (îò ëàò. humanus — «÷åëîâå-
÷åñêèé, ÷åëîâå÷íûé») — ïðèçíàíèå öåííî-
ñòè ÷åëîâåêà êàê ëè÷íîñòè, åãî ïðàâà íà
ñâîáîäíîå ðàçâèòèå è ïðîÿâëåíèå ñâîèõ
ñïîñîáíîñòåé, óòâåðæäåíèå áëàãà ÷åëîâåêà
êàê êðèòåðèÿ îöåíêè îáùåñòâåííûõ îòíî-
øåíèé. Â áîëåå óçêîì ñìûñëå — ñâåòñêîå
âîëüíîìûñëèå ýïîõè Âîçðîæäåíèÿ, ïðîòè-
âîñòîÿâøåå ñõîëàñòèêå è äóõîâíîìó ãîñ-
ïîäñòâó öåðêâè, ñâÿçàííîå ñ èçó÷åíèåì
âíîâü îòêðûòûõ ïðîèçâåäåíèé êëàññè÷åñ-
êîé äðåâíîñòè.

�

Òîëüêî îäèí äåíü â Ìîñêâå!  

3 èþíÿ

ñ 12.00 äî 18.00
Âõîä ñâîáîäíûé

Àäðåñ: Ìîñêâà, óë. Øèïèëîâñêàÿ, 7,
Êóëüòóðíûé öåíòð «Íîâûé Àêðî-
ïîëü» (ì. «Îðåõîâî»).

Ñïðàâêè ïî òåëåôîíó 739-50-43

3 èþíÿ â Êóëüòóðíîì öåíòðå «Íîâûé Àêðîïîëü» ïðîéäåò òðàäèöèîí-
íûé åæåãîäíûé ôåñòèâàëü «Äåíü Âîçðîæäåíèÿ» â ðàìêàõ ïðîåêòà
«×åëîâåê áåç ãðàíèö». 

Ñõåìà ïðîåçäà

Ôåñòèâàëü ×ÅËÎÂÅÊ ÁÅÇ ÃÐÀÍÈÖ

ÄÅÍÜ ÂÎÇÐÎÆÄÅÍÈß
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— Àííà, ñêàæèòå, êàê âû ñòàëè ó÷èòå-
ëåì ìóçûêè?

— Âíåøíå ýòî êàæåòñÿ ñëó÷àéíîñòüþ, íî
ñåé÷àñ ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ýòî ïî-íàñòîÿùåìó
ìîå äåëî. Ñíà÷àëà, êàê è ìíîãèå âûïóñêíè-
êè ìóçûêàëüíûõ âóçîâ, ÿ ìå÷òàëà î ñöåíå.
Ïîïðîáîâàâ, ïîíÿëà, ÷òî ïåðåä âûñòóïëåíè-

åì ìíîãèå ÷àñòî çàáîòÿòñÿ íå î òîì, êàê ëó÷øå èñïîëíèòü ìó-
çûêàëüíûé íîìåð, à î òîì, êàê áîëüøå çàðàáîòàòü… Äà è âîñ-
òðåáîâàíî áûëî ëèøü òî, ÷òî âåñåëèò è ðàçâëåêàåò, à ìíå õî-
òåëîñü ïðèêîñíóòüñÿ ê íàñòîÿùåìó èñêóññòâó. È ÿ âñêîðå ïî-
íÿëà, ÷òî ëó÷øèå èç òåõ, êòî ìîæåò äîâåðèòüñÿ ìíå êàê ìóçû-
êàíòó, — ýòî äåòè. Òàê ÿ ñòàëà ïðåïîäàâàòåëåì ìóçûêè. 

— ×òî ñàìîå ãëàâíîå â âàøåé ïðîôåññèè?
— Ñàìîå âàæíîå äëÿ ëþáîãî ïåäàãîãà — ýòî ëþáèòü äåòåé

è ëþáèòü ñâîå äåëî. È âòîðîå — âñåãäà ïðîäîëæàòü ó÷èòüñÿ,
íå òîëüêî ñîâåðøåíñòâîâàòü ïðîôåññèîíàëüíûå íàâûêè, íî è
ó÷èòüñÿ áûòü äîáðåå, òåðïåëèâåå, äåëèêàòíåå. Äåòè âñåãäà îò-
ðàæåíèå íàñ ñàìèõ. Åñëè ÿ âèæó, ÷òî ÷òî-òî ó ìåíÿ íå ïîëó-
÷àåòñÿ ñ äåòüìè, ÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü çàäàþ âîïðîñ ñåáå ñàìîé:
«×òî âî ìíå íóæíî ïî÷èñòèòü?»

— ×åìó íàó÷èëà âàñ âàøà ïðîôåññèÿ?
— ×åñòíî ïðèçíàþñü: ïðåæäå âñåãî — èñïðàâëÿòü ñâîè íå-

äîñòàòêè. ß, ñîáñòâåííî, è ñåé÷àñ ýòèì çàíèìàþñü, èíîãäà óñ-
ïåøíî, èíîãäà íå î÷åíü, íî ãëàâíîå — ïîñòîÿíñòâî â óñèëèÿõ,

êàê â ïðèò÷å î ëÿãóøêå, ñáèâøåé ëàïêàìè ìàñëî. ß âîò
óæå ìíîãî ëåò ñòàðàþñü æèòü ïî ïðàâèëó: õî÷åøü, ÷òîáû
ðåáåíîê áûë òàêèì, êàêèì òû ìå÷òàåøü åãî âèäåòü, ñòàíü
ñíà÷àëà òàêîé ñàìà, òî åñòü ìåíÿéñÿ âìåñòå ñ íèì. Ýòîò
ïðîöåññ äëèòñÿ âñþ æèçíü, ýòî íåëåãêî, çàòî ó÷èò òåáÿ íå
òðåáîâàòü âñå âðåìÿ ÷åãî-òî òîëüêî îò äðóãèõ. Êîãäà òû
ñàì çíàåøü, ÷åãî ñòîèò ñòàòü ÷åñòíûì èëè äîáðûì íà äå-
ëå, ïåðåñòàåøü áûòü æåñòêèì, íà÷èíàåøü ïîíèìàòü è ñî-
ñòðàäàòü.

— À äëÿ ÷åãî äåòÿì íóæíà ìóçûêà?
— Îé, ýòî ãëîáàëüíî! Ñàìîå ãëàâíîå — ìóçûêà ôîðìè-

ðóåò âíóòðåííèé ìèð ðåáåíêà, îíà î÷åíü ñèëüíî âîçäåéñò-
âóåò íà ïñèõèêó, ìîæåò êàê ñîçèäàòü, òàê è ðàçðóøàòü, ïî-
ýòîìó íóæíî âñå âðåìÿ çàäàâàòü ñåáå âîïðîñ, äëÿ ÷åãî ÿ ýòó
ìóçûêó äàþ åìó ñëóøàòü, êàêîé ñëåä îíà îñòàâèò â åãî
âíóòðåííåì ìèðå. Çàíÿòèÿ ìóçûêîé âîñïèòûâàþò åùå è õà-
ðàêòåð: òåðïåíèå, àêêóðàòíîñòü, âíèìàòåëüíîñòü, âîîáðàæå-
íèå, ÷óâñòâèòåëüíîñòü, à ñàìîå ãëàâíîå — íåðàâíîäóøèå.

— Ìîæåòå ëè âñïîìíèòü êàêóþ-íèáóäü èñòîðèþ?
— Îäíàæäû íà óðîêå ìû çíàêîìèëèñü ñ æèçíüþ è òâîð-

÷åñòâîì Àíòîíèî Âèâàëüäè, ñëóøàëè «Âåñíó» èç åãî «Âðåìåí
ãîäà», è îäíà äåâî÷êà ïÿòè ëåò âäðóã âñêî÷èëà ñî ñâîåãî ìåñ-
òà è çàêðè÷àëà: «Ãäå ïîðòðåò Âèâàëüäè? ß õî÷ó åãî ïîöåëî-
âàòü, îí çàìå÷àòåëüíûé!» Îíà ïîäáåæàëà ê ïîðòðåòó, ïðèæà-
ëàñü ê íåìó ùåêîé è íåñêîëüêî ðàç ñêàçàëà åìó: «Ñïàñèáî çà
òàêóþ êðàñèâóþ ìóçûêó!»

Âîïðîñû çàäàâàëà Åêàòåðèíà Ñòàðîâà
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ÄËß ×ÅÃÎ ÄÅÒßÌ ÌÓÇÛÊÀ?

ÃÅÎÊÝØÈÍÃ:
èãðû ñîâðåìåííûõ êëàäîèñêàòåëåé

Íà âîïðîñû ÍÔ îòâå÷àåò Àííà Ìèðîíåí-
êî, ïðåïîäàâàòåëü ìóçûêè.

Êëàäû è çàðûòûå ñîêðî-
âèùà âñåãäà ïðèòÿãèâàëè
èñêàòåëåé ïðèêëþ÷åíèé.
È íå òîëüêî â ïðîøëîì.
Ãåîêýøèíã — ñîâðåìåííàÿ
ôîðìà ãëîáàëüíîãî êëàäî-
èñêàòåëüñòâà. Ãåîêýøèíã,
êàê è ìíîãèå ïñåâäîíîâûå
ÿâëåíèÿ, ïðèøåë ê íàì ñ
«äèêîãî Çàïàäà». Êîãäà
ïðèåì ñèãíàëà ñî ñïóòíè-
êîâ GPS ñòàë îáùåñòâåí-
íî äîñòóïíûì, îäèí ïðåäïðèèì÷èâûé
àìåðèêàíåö ïî èìåíè Äýéâ Àëìåð ïðåä-
ëîæèë ñâîèì ïðèÿòåëÿì «íîâóþ» èãðó
Stash («Ïðÿòàëêè»), ñóòü êîòîðîé ñîñòî-
ÿëà â òîì, ÷òî îäèí ÷åëîâåê ïðÿ÷åò íå-
÷òî è ñîîáùàåò êîîðäèíàòû ïî ñåòè, à
ïîòîì äðóãèå îòïðàâëÿþòñÿ íà ïîèñêè,
âîîðóæèâøèñü ñïóòíèêîâûìè íàâèãàòî-
ðàìè. 

Â ðîññèéñêèõ óñëîâèÿõ, êàê èçâåñòíî,
ìíîãîå ïðåîáðàæàåòñÿ. Ñðàâíèòå, ê ïðè-
ìåðó, îñíîâàòåëüíîñòü ïîäõîäà ê ïîèñêó
ñîêðîâèù ãðàôà Ìîíòå-Êðèñòî èëè äðà-
ìàòè÷åñêèå êîëëèçèè ãåðîåâ Ñòèâåíñîíà
è ëåãêîñòü è áûñòðîòó â ðåøåíèè ýòîãî
âîïðîñà íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ — äÿ-
äè Ôåäîðà âêóïå ñ ïñîì è êîòîì.

Â Ðîññèþ ãåîêýøèíã ïðèøåë â 2002
ãîäó è ñðàçó ïðèîáðåë èçðÿäíîå ÷èñëî
ïîêëîííèêîâ. Íî åñëè â Àìåðèêå ãåîêý-
øèíã òàê è îñòàëñÿ ïðåèìóùåñòâåííî

èãðîé â ïðèêëþ÷åíèÿ,
î÷åðåäíûì ðàçâëå÷åíèåì
äëÿ ïîäðîñøèõ äåòî÷åê ñ
èñïîëüçîâàíèåì íàâîðî-
÷åííîé ýëåêòðîííîé òåõ-
íèêè, òî â íàøåé ñòðàíå
îí îáðåë ÷åðòû óâëåêà-
òåëüíîãî ïîçíàâàòåëüíîãî
òóðèçìà, à êðîìå òîãî,
ñìåíèë ñóãóáî èíäèâèäóà-
ëèçèðîâàííûé ïîäõîä íà
êîìàíäíûé äóõ. 

Ñåãîäíÿ â Ðîññèè áîëåå 100 000 ãåî-
êýøåðîâ è áîëåå 1000 çàðûòûõ êëàäîâ.
Ïî íàøèì ïðàâèëàì, äåëàòü «êëàäêó»
ìîæíî òîëüêî â ìåñòàõ, ïðåäñòàâëÿþùèõ
èñòîðè÷åñêèé, êóëüòóðíûé, ãåîãðàôè÷åñ-
êèé èíòåðåñ. Òàêèì îáðàçîì, èç ñïîðòèâ-
íîé çàáàâû ðîññèéñêèé ãåîêýøèíã ñåãîä-
íÿ âûðîñ â îáøèðíóþ ñèñòåìó îáìåíà
çíàíèÿìè î ðîäíîì êðàå. Îïèñàíèå êàæ-
äîãî òàéíèêà ñîïðîâîæäàåòñÿ ôîòîãðà-
ôèÿìè ìåñòíîñòè, îòçûâàìè òåõ, êòî óæå
ïîáûâàë íà ìåñòå. Íà ñàéòå ãåîêýøåðîâ
ìîæíî âûáðàòü ìàðøðóò ïî äóøå, èñõî-
äÿ èç ñîáñòâåííûõ ïîæåëàíèé è âîçìîæ-
íîñòåé. Ïîäìîñêîâüå è Êðûì, Óðàë è
Êàðåëèÿ; ýêñòðåìàëüíûå òðîïû èëè æå
ðàâíèííûé ëàíäøàôò. Ïðèñîåäèíèòüñÿ
ìîæåò ëþáîé, íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà,
ïîëà, íàöèîíàëüíîñòè. Ñðåäè ãåîêýøå-
ðîâ åñòü è áàéêåðû, è ëþäè íà äæèïàõ, è
ïåøåõîäû. Êñòàòè, åñòü â èãðå è ñâîè

ýòè÷åñêèå íîðìû, ðåãëàìåíòèðóþùèå
íàïîëíåíèå òàéíèêîâ è îáùåíèå ìåæäó
ó÷àñòíèêàìè. Íåëüçÿ, ê ïðèìåðó, çàêëà-
äûâàòü â òàéíèê àëêîãîëü, òàáàê è
«âçðîñëûå èãðóøêè», òàê êàê â èãðå
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå äåòè è ïîäðîñòêè;
îïèñàíèÿ ìåñòíîñòè, ãäå çàêëàäûâàåòñÿ
íîâûé òàéíèê, äîëæíû áûòü ñîäåðæà-
òåëüíûìè, à ðå÷ü âûðàæàþùèõ ñâîå
ìíåíèå ñîîòâåòñòâîâàòü ïðàâèëàì ðóñ-
ñêîãî ëèòåðàòóðíîãî (!) ÿçûêà. Ê òîìó
æå êëàäû èùóòñÿ «íå êîðûñòè ðàäè».
Åñëè òåáå ïîñ÷àñòëèâèëîñü è òû îòðûë
ñîêðîâèùå, òî ìîæåøü ÷òî-òî âçÿòü (êàê
ïðàâèëî, â òàéíèê êëàäóòñÿ êíèãè, äèñ-
êè, âèäåîêàññåòû, ìàëåíüêèå ñóâåíèðû,
ñâå÷êè), íî îáÿçàòåëüíî äîëæåí ïîëî-
æèòü ÷òî-òî âçàìåí èëè ïðîñòî ïîïîë-
íèòü òàéíèê.

Ñ îäíîé ñòîðîíû, ãåîêýøèíã — èãðà
äëÿ äåòåé ëþáîãî âîçðàñòà, ñ äðóãîé, íå-
êàÿ ïîçèòèâíàÿ, îáúåäèíÿþùàÿ ëþäåé
ñèëà. Êðîìå ñîâìåñòíûõ ïðèêëþ÷åíèé,
òÿãà ê êîòîðûì æèâåò â êàæäîì èç íàñ,
îíà ïîáóæäàåò óæå è ê äðóãèì ñîâìåñò-
íûì äåéñòâèÿì. Êîìàíäû ãåîêýøåðîâ, ê
ïðèìåðó, íåäàâíî ïðîâåëè äâå ýêîëîãè-
÷åñêèå àêöèè ïîä äåâèçîì «Òàéíèêàì —
äà, ìóñîðó — íåò!» â ßðîñëàâëå è ïîäìî-
ñêîâíîì Ïåðåäåëêèíå. Ðîñò è ïîïóëÿð-
íîñòü ãåîêýøèíãà ñåãîäíÿ — ýòî åùå îä-
íî ïîäòâåðæäåíèå òîãî, ÷òî æèçíü ìîæåò
áûòü óâëåêàòåëüíûì ïóòåøåñòâèåì, íà-
ïîëíåííûì âñòðå÷àìè è îòêðûòèÿìè
ëþäåé, ïðèðîäû, íîâûõ ìåñò è ñòàðûõ
èñòèí, à ìîæåò áûòü ïðîñòûì ÷àåïèòèåì
íà âåðàíäå ëåòíåãî äîìèêà. Âûáîð —
âñåãäà çà òîáîé!

Ìàðèÿ Ïèîíòêîâñêàÿ
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ФИЛОСОФСКИЙ	СЛОВАРИК

3 èþíÿ, 12.00-18.00 
Ôåñòèâàëü «×åëîâåê áåç ãðàíèö.
ÄÅÍÜ ÂÎÇÐÎÆÄÅÍÈß».
Ãîðîä ìàñòåðîâ ïîä îòêðûòûì íåáîì,
ìàñòåð-êëàññû, òàíöû, ìóçûêà, òåàòð.
Ïîäðîáíåå íà ñ. 2

Ðåäêèå ôèëüìû, òâîð÷åñêèå âñòðå÷è ñ àâòî-
ðàìè è ñîçäàòåëÿìè êèíî, îáñóæäåíèÿ è
ìíîãîå-ìíîãîå äðóãîå. 

3 èþíÿ, 17.00
Ôèëüì èç öèêëà «Êèíîïóòåøåñòâèÿ».
«ÔËÎÐÅÍÖÈß. ÏÎ ÑËÅÄÀÌ
ÃÅÍÈÅÂ ÂÎÇÐÎÆÄÅÍÈß»
(ðåæ. Ì. Ëàäûãèí)

10 èþíÿ, 17.00
Ôèëüì èç öèêëà «Âåëèêàÿ ïîáåäà —
íàðîäíàÿ ïàìÿòü»
«ÄÅÒÑÒÂÎ ÑÐÅÄÈ ÂÎÉÍÛ» 
(ðåæ. Â. Ëèñàêîâè÷)

Óë. Øèïèëîâñêàÿ, ä. 7 (ì. «Îðåõîâî»). Òåë.: 739-50-43, afisha.newacropol.ru

«ÍÎÂÀß ÔÎÐÒÎ×ÊÀ»
Íàðîäíàÿ ôèëîñîôñêàÿ ãàçåòà
115569, Ìîñêâà, óë. Øèïèëîâñêàÿ, 7.
Ó÷ðåäèòåëü — Íåêîììåð÷åñêîå ïàðòíåðñòâî 
«Êóëüòóðíûé öåíòð „Íîâûé Àêðîïîëü“».

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Ìèíèñòåðñòâå ÐÔ ïî
äåëàì ïå÷àòè, òåëåðàäèîâåùàíèÿ è ñðåäñòâ ìàññîâûõ
êîììóíèêàöèé. Ñâèäåòåëüñòâî î ðåã. ÏÈ № 77-11710
îò 08.02.02

Ãë. ðåä. Îëüãà Íàóìîâà. Òèðàæ 10 000 ýêç.

Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî.
Òåë.: (495) 739-50-43, 391-18-04.
E-mail: nfortochka@newacropol.ru

Ïðèãëàøàåì îáùåñòâåííûõ ðàñïðîñòðàíèòå-
ëåé «Íîâîé Ôîðòî÷êè» â ñâîèõ âóçàõ.

ÊÎÍÔÓÖÈÉ
Êóí ôó öçè — áëàãîðîä-
íûé ó÷èòåëü Êóí, Êîí-
ôóöèé. Îñíîâàòåëü  ðåëè-
ãèè, ñòàâøåé îñíîâîé ãî-
ñóäàðñòâåííîãî óïðàâëå-
íèÿ, êóëüòóðû è ïîëèòè-
êè îãðîìíåéøåé ñòðàíû
â ìèðå. Âïðî÷åì, ðåëèãèè ëè? Âåäü
Êîíôóöèé ïî÷òè íè ñëîâà íå ñêàçàë î
Áîãå, î âåðå, î òîì, ñ ÷åì ìû ïðèâûêëè
ñâÿçûâàòü ñëîâî ðåëèãèÿ… È âñå æå
èìåííî ðåëèãèè, â åå èçíà÷àëüíîì
ñìûñëå religio — «âîññòàíîâëåíèå ñâÿçè».
Ñâÿçè ñ Áîãîì, ñ Íåáîì, ñ äðóãèì ëþäü-
ìè, ñ ñàìèì ñîáîé… 

Êîíôóöèé ãîâîðèë î ÷åëîâå÷íîñòè è
ìîðàëüíîì äîëãå, î çíàíèè è ëþáâè, î
òîì, ÷òî çíà÷èò áûòü áëàãîðîäíûì ìó-
æåì, êîòîðûé æèâåò âûñîêèìè ïîìûñëà-
ìè ñâîåé äóøè è ñòðåìèòñÿ ê îáùåìó
Áëàãó, è ÷òî çíà÷èò áûòü ìàëåíüêèì ÷å-
ëîâåêîì, ÷òî æåëàåò ëèøü ñîáñòâåííîé
âûãîäû è êîìôîðòà.

Âîñòîê — äåëî òîíêîå. ×òîáû ïîíÿòü
Êîíôóöèÿ, íàäî ñòàòü íåìíîæêî êèòàé-
öåì, è òîãäà, âîçìîæíî, íàì îòêðîåòñÿ
îñîáûé ìèð. Ìèð, â êîòîðîì åñòü Íåáî è
åñòü Çåìëÿ, åñòü âå÷íîå è åñòü ïðåõîäÿ-
ùåå. Ìèð, â êîòîðîì âñå ñóùåñòâà îáúå-
äèíåíû â îäíî öåëîå. Ìèð, â êîòîðîì
ôîêóñîì âñåõ ñâÿçåé ìåæäó Íåáîì è
Çåìëåé âûñòóïàåò ×åëîâåê, è îñîáåííî —
ïðàâèòåëü, ÷åé äîëã — ñëåäîâàòü çàêîíó
Íåáà, áûòü ñïðàâåäëèâûì. Òîãäà è ïîä-
äàííûå áóäóò ñòàíîâèòüñÿ ñïðàâåäëèâû-
ìè, èáî ïðàâèòåëü — ýòî «èñïðàâèòåëü».

Â ýòîì ìèðå íàøå åäèíñòâåííîå
ïðåäíàçíà÷åíèå — áûòü ×åëîâå÷íûìè, à
çíà÷èò, ñîñòðàäàòåëüíûìè è âåëèêîäóø-
íûìè.

Â ýòîì ìèðå åñòü ïðîøëîå è áóäóùåå,
âî âðåìÿ îíî, êàê è íûíå, ðàçîðâàííûå è
ðàçäåëåííûå. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî ðàçîð-
âàí ñàì ÷åëîâåê, ìû ñ âàìè, ïðèçâàííûå
ñîåäèíÿòü. Ìû îòâåðãàåì ñâîå ïðîøëîå è
ñòðåìèìñÿ â áóäóùåå, íî, îøèáàÿñü â
ïðîøëîì, ìû òàêæå âïàäàåì â èëëþçèþ
î áóäóùåì. «ß ïåðåäàþ, à íå ñî÷èíÿþ. ß
âåðþ â äðåâíîñòü è ëþáëþ åå», — ãîâî-
ðèë Êîíôóöèé. Òðàäèöèÿ — êîðåíü ìè-
ðà. Åñëè õî÷åøü, ÷òîáû ñòâîë è âåòâè
áûëè êðåïêèìè è ïðèíîñèëè ïëîäû, âåð-
íèñü ê ñâîèì ïîäëèííûì êîðíÿì, ê èñ-
òîêàì, ïîâåðü è ïîëþáè…

Èëüÿ Áàðàáàø

� Âñòðåòèâ äîñòîéíîãî ÷åëîâåêà, ñòðå-
ìèòåñü ñ íèì ñðàâíÿòüñÿ; âñòðåòèâ íåäî-
ñòîéíîãî, âíèêàéòå âíóòðü ñåáÿ. 

� Áëàãîðîäíûé ìóæ ñïîêîåí, íåñòåñíåí,
Ìàëûõ æå ëþäåé âñåãäà ãíåòóò ïå÷àëè.

� Äîáðîäåòåëü íèêîãäà íå áûâàåò îäè-
íîêîé.

Êîíôóöèé

10 èþíÿ, 17.00
Ëèòåðàòóðíî-ìóçûêàëüíûé âå÷åð
«ÏÓØÊÈÍ. ÏÓÒÜ ÏÎÝÒÀ»

17 èþíÿ, 17.00
Àóäèîâèçóàëüíîå ïðèêëþ÷åíèå
«ÀÍÒÓÀÍ ÄÅ ÑÅÍÒ-ÝÊÇÞÏÅÐÈ.
ÌÅ×ÒÀ Î ÏÎËÅÒÅ»

ÒÅÀÒÐ ÌÅÒÀÌÎÐÔÎÇÛ

Êóëüòóðíûé öåíòð «ÍÎÂÛÉ ÀÊÐÎÏÎËÜ» ïðèãëàøàåò

ÔÈËÎÑÎÔÑÊÈÉ
ÊÈÍÎÊËÓÁ

Åæåíåäåëüíî â òå÷åíèå âñåãî ëåòà â Êóëüòóðíîì öåíòðå 
«Íîâûé Àêðîïîëü» ëåêöèè, âå÷åðà, êîíöåðòû, çàíÿòèÿ.

Çâîíèòå, ïèøèòå, ïðèõîäèòå!

Íàáîð â ëåòíþþ øêîëó

5 èþíÿ

íà êóðñ ëåêöèé 
è ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé

ÂÅËÈÊÈÅ Ó×ÅÍÈß 
ÂÎÑÒÎÊÀ È ÇÀÏÀÄÀ

ÊËÀÑÑÈ×ÅÑÊÀß 
ÔÈËÎÑÎÔÑÊÀß ØÊÎËÀ

«ÍÎÂÛÉ ÀÊÐÎÏÎËÜ»

ïðèãëàøàåò

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü êóðñà — 7 íåäåëü. Íà÷àëî çàíÿòèé — â 19.00.
Çàíÿòèÿ ïðîõîäÿò 2 ðàçà â íåäåëþ ïî âòîðíèêàì è ÷åòâåðãàì ïî àäðåñó: 

ÊÖ «Íîâûé Àêðîïîëü», óë. Øèïèëîâñêàÿ, ä. 7., ì. «Îðåõîâî»

Â ïðîãðàììå — 

èçó÷åíèå íàñëåäèÿ ìèðîâûõ öèâèëèçàöèé:
ÅÃÈÏÅÒ, ÈÍÄÈß, ÒÈÁÅÒ, ÊÈÒÀÉ, ÀÍÒÈ×ÍÎÑÒÜ,
èñòîðèÿ ôèëîñîôèè, ïñèõîëîãèÿ, à òàêæå ïðàêòè÷åñêèå
çàíÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ ïîòåíöèàëîâ ëè÷íîñòè

Òåëåôîíû: (495) 739-50-43, 391-18-14     www.newacropol.ru
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