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11 ñåíòÿáðÿ

ÌÀÑÒÅÐ «SHORT-
STORY»

145 ëåò íàçàä ðîäèëñÿ Óèëüÿì
Ñèäíè Ïîðòåð. Âàì íè÷åãî íå ãî-

âîðèò ýòî èìÿ? Ñìåíèâ ìíîæåñòâî ïðî-
ôåññèé: àïòåêàðü, êîâáîé, êîììèâîÿæåð,

êàññèð â áàíêå, îí íàêîíåö-òî ñòàë ïèñàòåëåì,
îáðåòÿ ñâîå ïðèçâàíèå… â òþðüìå, ãäå îòáûâàë

ñðîê çà ðàñòðàòó äåíåã. Î'Ãåíðè — ïîä òàêèì ïñåâäî-
íèìîì ìû çíàåì ýòîãî ÷åëîâåêà, àâòîðà àâàíòþðíûõ,
èðîíè÷íûõ, ãðóñòíûõ è òðîãàòåëüíûõ ðàññêàçîâ, èíîãäà
íåñîâåðøåííûõ, íî âñåãäà èñêðåííèõ, ãåðîè êîòîðûõ —
«ìàëåíüêèå ëþäè», ñïîñîáíûå ðàäè ëþáâè è äðóæáû íà
âåëèêèå äåëà.

17 ñåíòÿáðÿ

ÂÑÅËÅÍÍÀß — ÆÈÂÎÅ ÑÓÙÅÑÒÂÎ
Òàê óòâåðæäàë Êîíñòàíòèí Ýäóàðäîâè÷ Öèîëêîâ-
ñêèé. À åùå îí ñ÷èòàë, ÷òî òîëüêî âîëÿ è ðàçóì ñïîñîá-
íû ñäåëàòü ëþäåé ñ÷àñòëèâûìè, ãëàâíûì æå ïðåïÿòñòâèåì
ê ýòîìó âûñòóïàþò ñòðàñòè — èñòî÷íèê âñåõ ÷åëîâå÷åñêèõ
ñòðàäàíèé. Èìåííî îíè ëèøàþò ëþäåé äîñòîéíîãî è ðà-
çóìíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ñåãîäíÿ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî 150
ëåò íàçàä, â äåíü ðîæäåíèÿ ó÷åíîãî, íà÷àëàñü íå òîëüêî
ýðà îñâîåíèÿ êîñìè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà, íî è ýðà íîâî-
ãî Êîñìè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ äëÿ âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà.

8 ñåíòÿáðÿ

ÁËÎÊÀÄÍÎÅ ÁÐÀÒÑÒÂÎ
Â ýòîò äåíü 66 ëåò íàçàä íà÷àëàñü áëîêàäà Ëåíèíãðàäà,
è â ýòîò æå äåíü íà÷àëî ðîæäàòüñÿ áëîêàäíîå áðàòñòâî.
Èç ÷åãî îíî ñêëàäûâàëîñü? Èç êóñî÷êîâ áëîêàäíîãî õëå-
áà, èç âîÿ ñèðåí, áåñêîíå÷íûõ áîìáåæåê è ñòóêà ìåòðî-
íîìà; èç ñòèõîâ Îëüãè Áåðããîëüö ïî ëåíèíãðàäñêîìó ðà-
äèî è ïåðâîãî èñïîëíåíèÿ ñèìôîíèè Øîñòàêîâè÷à. À ìî-
æåò áûòü, îíî ðîäèëîñü òîãäà, êîãäà ïåðâûé æèòåëü áëî-
êàäíîãî ãîðîäà ïðîòÿíóë íåçíàêîìîìó ðåáåíêó ñâîé ïàåê,
êîãäà ðàáîòàëè âìåñòå â õîëîäíûõ öåõàõ è âìåñòå æèëè â
ìàëåíüêèõ êóõîíüêàõ, ñîãðåâàÿ äðóã äðóãà, èëè êîãäà âñå
çàêîí÷èëîñü è ïðèøëî îñîçíàíèå, ÷òî âûäåðæàëè, âûæè-
ëè, ÷òîáû íèêîãäà íå çàáûâàòü ýòèõ ñòðàøíûõ äíåé... 

«Íîâàÿ Ôîðòî÷êà». 115569, Ìîñêâà, óë. Øèïèëîâñêàÿ, ä. 7, òåë.: (495) 739-50-43. www.newacropol.ru. nfortochka@newacropol.ru
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ËÞÁÈÌÛÅ ÊÍÈÃÈ 

ùèå íàäîáíîñòè çíàòü ÷òî-ëèáî î ïóíêòå
«Á», «Â» èëè «Ã». Ñòàðàÿ ïðåïîäàâàòåëü-
ñêàÿ ãâàðäèÿ íå çíàåò, ÷òî äóìàòü è ÷òî
äåëàòü, êîãäà ïîñëå î÷åðåäíîé ðåôîðìû â
âóçàõ, âîñïèòûâàþùèõ óçêèõ ñïåöèàëèñ-
òîâ, ñîêðàùàþò ÷àñû íà òàêèå «íèêîìó
íå íóæíûå» ïðåäìåòû, êàê ëèòåðàòóðà,
èñòîðèÿ, ôèëîñîôèÿ, ïñèõîëîãèÿ, êóëü-
òóðîëîãèÿ. À íàøà èíòåëëèãåíöèÿ âñå
áîëüøå ñëàâèòñÿ êîëè÷åñòâîì óñïåøíûõ
êîììåð÷åñêèõ ïðîåêòîâ, ÷åì èñòèííîé
ýðóäèöèåé è äîñòîèíñòâàìè äóøè.

Ìû äåéñòâèòåëüíî æèâåì â ìèðå, ãäå
î÷åíü ìíîãî ïîêàçóõè, ìíîãî ëîæíîãî
áëåñêà, íî î÷åíü ìàëî ÷åëîâå÷åñêîãî. Ñå-
ãîäíÿ î÷åíü òðóäíî âåðèòü â äîáðî, â ÷å-
ëîâå÷åñêîå áåñêîðûñòèå, â ñîñòðàäàíèå è
èäåàëèçì, ñëèøêîì óæ ñèëåí «óñëîâíûé
ðåôëåêñ», êîòîðûé âûðàáîòàëà â ëþäÿõ
ïîòðåáèòåëüñêàÿ êóëüòóðà: «Äîâåðÿé, íî
ïðîâåðÿé! Åñëè ÷òî-òî âûãëÿäèò òàê õî-
ðîøî è òàê ñâåòëî, çíà÷èò, çà ýòèì íå
ìîæåò íå ñòîÿòü êàêàÿ-òî êîðûñòü —
èäåàëèñòîâ íå áûâàåò».

Òàèíñòâåííîå èñêóññòâî áûòü ñàìèì ñî-
áîé… Íóæíî ëè îíî êîìó-íèáóäü â íàøå
âðåìÿ, âåäü òåïåðü îíî ñîâñåì íå â ìîäå?
Âñå òàê ñòðàííî â ýòîì áåçóìíîì ìèðå!
Âñå öåííîñòè ïåðåïóòàëèñü, âñå ñëîâíî
ïåðåâåðíóëîñü ñ íîã íà ãîëîâó. Åå âåëè÷å-
ñòâî ìàññîâàÿ êóëüòóðà íàâÿçûâàåò ñâîè
çàêîíû æèçíè, «øèðîêîïîòðåáèòåëü-
ñêèå»: «õî÷åøü áåðè, õî÷åøü íå áåðè, âñå
ðàâíî íèêóäà íå äåíåøüñÿ». Âñå óñëîâèÿ
ñîçäàíû äëÿ òîãî, ÷òîáû ñàìîìó íå äó-
ìàòü, íå èìåòü ñîáñòâåííîé ñèñòåìû öåí-
íîñòåé, — ïëûòü ïî òå÷åíèþ. Áûòü ìîæåò,
òû ñàì ïîêóïàë áû äðóãèå âåùè, ñìîòðåë
áû äðóãèå ôèëüìû, ñëóøàë áû äðóãóþ
ìóçûêó è ÷èòàë áû äðóãèå êíèãè, çàíè-
ìàëñÿ áû ÷åì-òî äðóãèì, èìåë áû äðóãóþ
æèçíåííóþ ïîçèöèþ… Íî ñòîèò òîëüêî
óñëûøàòü: «Ýòî ìîäíî, êðóòî, îðèãèíàëü-
íî…», «Ýòî äàåò õîðîøèå äåíüãè», «Ýòî
ãàðàíòèðóåò óñïåõ» — è òû óæå, íå çàäó-
ìûâàÿñü, ðâàíóë… à êóäà, ñàì íå ïîéìåøü.

Âñå ïðåêðàñíî ïîíèìàþò, ÷òî â íàøå
âðåìÿ êà÷åñòâî è ïðàâäà óæå íå â öåíå.
Äà êîìó äî íèõ äåëî, åñëè ñàìîå ãëàâ-
íîå — ñîçäàòü èìèäæ, è ëþáàÿ åðóíäà
ñòàíåò âîñòðåáîâàííîé, ïîïóëÿðíîé,
íóæíîé è äàæå æèçíåííî âàæíîé.

Çà÷åì íóæåí ñîâåðøåííûé ñëóõ è
ïåâ÷åñêèé äàð? Âåäü íûí÷å, èìåÿ äîñòà-
òî÷íî äåíåã, ìîæíî ëþáîå «âîðîíüå êàð-
êàíüå» ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííîé àïïàðàòó-
ðû ïðåâðàòèòü â «ñîëîâüèíîå ïåíèå». Çà-
÷åì íóæíî ìàñòåðñòâî æèâîïèñöà è òÿæå-
ëûé òðóä, åñëè ìîæíî ïðîäàòü ìíîãî ìîä-
íûõ êàðòèí òåì, êòî áîãàò, íî, êàê ïðàâè-
ëî, ìàëî ÷òî ïîíèìàåò â èñêóññòâå? Çà÷åì
íàì ïåðåæèâàòü è âîëíîâàòüñÿ, êòî ïîáå-
äèò íà î÷åðåäíûõ âûáîðàõ? Âñå ðàâíî
áîëüøèíñòâî ãîëîñîâ ïîëó÷èò òîò, ÷üÿ êî-
ìàíäà èìèäæìåéêåðîâ ëó÷øå ïîðàáîòàëà. 

Ïîëó÷èòü âûñøåå îáðàçîâàíèå è îñ-
òàòüñÿ ïîëíûì íåâåæäîé ñåãîäíÿ ïðîùå
ïðîñòîãî. Ïîòðåáèòåëüñêîìó ìèðó íóæíû
óçêèå ñïåöèàëèñòû, àáñîëþòíî âñå çíàþ-
ùèå î ñâîåì «ïóíêòå À» è íå èñïûòûâàþ-
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Íî äàæå ýòî åùå íå ïî-
âîä îïóñêàòü ðóêè è âñþ
îñòàâøóþñÿ æèçíü çàùè-
ùàòüñÿ îò ðåàëüíîñòè ðàâ-
íîäóøèåì êî âñåìó è âñÿ,
äàæå åñëè ïîäîáíàÿ ðåàê-
öèÿ — îò íàøåé áåñïîìîù-
íîñòè.

Íóæåí êàêîé-òî íîâûé,
íåñòàíäàðòíûé ïîäõîä. ß
íå èìåþ â âèäó î÷åðåäíûå
äåìîíñòðàöèè èëè ðå÷è ñ
òðèáóíû — ýòî ñòàíäàðò-
íûå ïîäõîäû ïîòðåáèòåëü-
ñêîãî ìèðà, ýòî ìû óæå íå
ðàç ïðîõîäèëè. Êðèêàìè è äåìîíñòðà-
öèÿìè ñ òðàíñïàðàíòàìè ðåàëüíîñòè íå
èçìåíèøü ïî îäíîé ïðîñòîé ïðè÷èíå: â
òàêîé ñèòóàöèè âñÿ îòâåòñòâåííîñòü çà
ïðîèñõîäÿùåå è âñå òðåáîâàíèÿ ïåðåêëà-
äûâàþòñÿ íà êîãî-òî äðóãîãî. Êàê ãîâî-
ðèë ôèëîñîô Õîðõå Àíõåëü Ëèâðàãà:
«Äåëî íå â òîì, ÷òîáû ïîìåíÿòü îäèí
îøåéíèê íà äðóãîé. Äåëî â òîì, ÷òîáû
ïåðåñòàòü áûòü ñîáàêîé». 

Ðå÷ü î äðóãîì — îá èçìåíåíèè êðèòå-
ðèåâ, æèçíåííîé ïîçèöèè, î äóøå è ïðåä-
íàçíà÷åíèè êàæäîãî èç íàñ. Áûòü òàêèì,
êàê âñå, — ýòî ÷àñòî îçíà÷àåò, ÷òî â íà-
øåé æèçíè ñòàëè ïåðâè÷íûìè öåííîñòè,
êîòîðûå ëèøü íà ïåðâûé âçãëÿä êàæóòñÿ
íóæíûìè è âàæíûìè, à íà ñàìîì äåëå çà
íèìè ñòîèò ïóñòîòà, îòñóòñòâèå ñìûñëà. 

Âîò îíà, ïåðâàÿ èñòèíà òàèíñòâåííîãî
èñêóññòâà áûòü ñàìèì ñîáîé. «Ëó÷øå
áûòü, ÷åì êàçàòüñÿ» — òàê ìîæíî êîðîòêî
âûðàçèòü åå ñëîâàìè äåâèçà âåëèêîãî àñò-
ðîíîìà ýïîõè Âîçðîæäåíèÿ Òèõî Áðàãå. 

Îñòàâàòüñÿ ÷åëîâåêîì â ëþáîé ñèòóà-
öèè è ïðè ëþáûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, ÷òî áû
ñ íàìè íè ïðîèñõîäèëî è ÷òî áû íè ïðî-
èñõîäèëî âîêðóã. Íå äåëàòü òîãî, ÷åãî íå
îäîáðÿþò íàøà ñîâåñòü, íàøå ñåðäöå, íà-
øà äóøà. Âåðíóòüñÿ ê ñâîåé ñóòè — ê
ïîäëèííûì, åñòåñòâåííûì ïîòðåáíîñòÿì,
êà÷åñòâàì è êðèòåðèÿì äóøè è ñåðäöà, êî
âñåì âíóòðåííèì ðîäíèêàì, êîòîðûå è
äàðÿò íàì ýòó íåïîñðåäñòâåííîñòü, ÷èñòî-
òó è èñêðåííîñòü ðåáåíêà â îòíîøåíèè ê
îêðóæàþùåìó ìèðó, ñîáûòèÿì è äðóãèì
ëþäÿì. Íå òåðÿòü ñâîå ÷åëîâå÷åñêîå äî-
ñòîèíñòâî, ñâîþ äóøó, ñâîå ñåðäöå… Ýòî
ëèøü íåñêîëüêî ñîâåòîâ, êàê íå çàáûòü
ñàìîãî ñåáÿ è îñòàòüñÿ ïîäëèííûì, êàê
áûòü ÷åëîâåêîì, à íå êàçàòüñÿ èì.

Ýòî íå òàê ñëîæíî, åñëè âñïîìíèòü
ñòàðóþ èñòèíó: ïîäîáíîå âñåãäà ïðèòÿ-
ãèâàåò ïîäîáíîå. Âåäü äàæå â íàøåì áå-
çóìíîì ñîâðåìåííîì ìèðå íå âñå òàêîå
÷åðíîå, êàê êàæåòñÿ.

Ïðîñòî ìû ÷àñòî ïîïàäàåìñÿ â äðóãóþ
ñîâðåìåííóþ ëîâóøêó: âåäü âîêðóã íàì
ðàññêàçûâàþò â îñíîâíîì î «÷åðíîì»,
óæàñíîì, «æàðåíîì», ñêàíäàëüíîì. Ïðè-
÷èíà óâàæèòåëüíàÿ: ñâåòëîå, äîáðîå è
«áëàãîñòíîå» ãîðàçäî ìåíüøå èíòåðåñóåò,
«à çàðàáàòûâàòü íà æèçíü íàäî, îäíàêî!».

Â ìèðå âñåãäà áûëî, åñòü è áóäåò
î÷åíü ìíîãî äîáðîãî, ñâåòëîãî, ïîäëèí-
íîãî, âñåãäà áûëî, åñòü è áóäåò, ðàäè ÷å-
ãî æèòü, — êîìó íàäî, òîò è íàéäåò! È
÷òîáû îñòàâàòüñÿ ñàìèì ñîáîé, íàäî
èìåòü íå÷òî ïðî÷íîå, çà ÷òî ìîæíî çàöå-
ïèòüñÿ. Íàäî ëþáûì ñïîñîáîì èñêàòü òå

Ñâåò è Äîáðî, êîòîðûå ìû
äàâíî ïåðåñòàëè âèäåòü!
×åì ìðà÷íåå òóííåëü, òåì
áîëüøå íåîáõîäèìîñòè, ïî-
âîäîâ è äàæå âåðîÿòíîñòè
Ñâåò íàéòè.

Ýòî î÷åíü âàæíî, ïîòî-
ìó ÷òî ìû ïðèêîñíóëèñü êî
âòîðîé èñòèíå òàèíñòâåí-
íîãî èñêóññòâà áûòü ñàìèì
ñîáîé. È ýòîìó ìîæíî ïî-
ó÷èòüñÿ ó Ïðèðîäû — ó äå-
ðåâüåâ, ðàñòåíèé, ïòèö. Äå-
ðåâî âñåãäà òÿíåòñÿ ê ñâåòó,
ê ñîëíöó, íåçàâèñèìî îò òî-

ãî, íà êàêóþ ïî÷âó ïîïàëî ñåìå÷êî, è, åñ-
ëè íóæíî, ïðåîäîëååò ëþáûå ïðåãðàäû,
ëèøü áû äîòÿíóòüñÿ äî ñâåòà. Íå÷òî ïî-
äîáíîå ïðîèñõîäèò ñ äóøîé ÷åëîâåêà. Â
íàñ æèâåò ìîãóùåñòâåííàÿ òÿãà ê Ñâå-
òó — ê äîáðó è ëþáâè, ê èñòèíå è ñïðà-
âåäëèâîñòè, ê ìóäðîñòè, ê ñ÷àñòüþ, ê öåí-
íîñòÿì íå ìèìîëåòíûì, à äîëãîâå÷íûì. 

Âñå ïëîõî, ÷åðíî âîêðóã òåáÿ, â òåáå?
Òàê ñäåëàé ÷òî-íèáóäü, èùè ñâåò, èùè
äîáðî, èùè èñòèíó, èùè ëþáîâü, èùè
êðàñîòó, èùè çàâåòíóþ ìå÷òó, — åñëè âñå
ýòî òåáå íà ñàìîì äåëå íåîáõîäèìî! Åñëè
òû äóìàåøü, ÷òî ìîæåøü ñèäåòü â ñâîåì
óãîëî÷êå, ñåòîâàòü, ÷òî âñå ïëîõî, è
æäàòü, êîãäà æå âñå äîáðî ýòîãî ìèðà
ñíèçîéäåò â òâîþ òåñíóþ êëåòî÷êó, — òû
ñòðîèøü èëëþçèè! Äà êòî æå òàì åùå ïî-
ìåñòèòñÿ, êðîìå òåáÿ ëþáèìîãî?!

Ëåãêî âåðèòü, êîãäà åñòü êîìó âåðèòü,
êîãäà âåðÿò âñå âîêðóã, — íî òâîè óñèëèÿ
òîãäà â ÷åì? Ëåãêî äðóæèòü, êîãäà åñòü ñ
êåì, êîãäà âñå ëþäè âîêðóã äîáðûå, âñå
òåáå ïîìîãàþò, — à òâîÿ çàñëóãà òîãäà êà-
êàÿ? Ëåãêî ëþáèòü, êîãäà åñòü êîãî, êîã-
äà âîêðóã âñå òåáÿ ëþáÿò è ïîíèìàþò.
Ëåãêî êðè÷àòü «óðà», êîãäà ñîáèðàåøü
óðîæàé, âûðîñøèé èç ñåìÿí, êîòîðûå ïî-
ñåÿë êòî-òî äðóãîé.

Èñêóññòâî áûòü ñàìèì ñîáîé òðåáóåò
ëþäåé èç äðóãîãî òåñòà. Òû ñíà÷àëà ñàì
íàéäè, ñàì ðàñ÷èñòè ïóòü, ñàì ïîêàæè,
ñàì äîêàæè ëþäÿì — èìåííî òîãäà, êîã-
äà âñå íå òàê î÷åâèäíî, êîãäà âñå âîêðóã
ãîâîðèò îá îáðàòíîì… Ýòî õîðîøî îïè-
ñûâàåò äåâèç ðèìñêèõ ëåãèîíåðîâ: «Ëè-
áî íàéäó äîðîãó, ëèáî ïðîëîæó åå ñàì».
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Â êàæäîì èç íàñ äðåìëåò ìíîæåñòâî íåðàñêðûòûõ ïîòåí-
öèàëîâ. Çà÷àñòóþ, âûáðàâ ïðîôåññèþ, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî
íàøëè ñåáÿ. À òàê ëè ýòî íà ñàìîì äåëå? 

Ñåìèíàð «Îòêðîé ñàìîãî ñåáÿ» äàåò âàì âîçìîæíîñòü âûé-
òè çà ðàìêè óçêîé ñïåöèàëèçàöèè è ïðèêîñíóòüñÿ ê ìíîãî-
ãðàííûì áîãàòñòâàì è òàëàíòàì âàøåãî âíóòðåííåãî ìèðà.

Çà ñåìü çàíÿòèé ñåìèíàðà âû óçíàåòå î ñåáå ìíîãî íîâîãî, à òàêæå íàó÷èòåñü
ïðåîäîëåâàòü ðóòèíó è óõîäèòü îò ñòåðåîòèïîâ â ó÷åáå èëè ðàáîòå, âèäåòü íåîð-
äèíàðíûå ñïîñîáû ðåøåíèÿ ïðîáëåì, âíîñèòü ýëåìåíò òâîð÷åñòâà â ëþáóþ äåÿ-
òåëüíîñòü.

Ñåìèíàð «Îòêðîé ñàìîãî ñåáÿ» — äîëãîæäàííûé «âåòåð ïåðåìåí»
â âàøåé æèçíè!

ÎÒÊÐÎÉ ÑÀÌÎÃÎ ÑÅÁß!

Ñïðàâêè è çàïèñü íà ñåìèíàð ïî òåëåôîíó (495) 739-50-43 èëè ïî e-mail
info@newacropol.ru Ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ íà ñàéòå www.newacropol.ru

22–23 cåíòÿáðÿ ñ 9.30

Ãîâîðÿò: «Íèêîìó íåëüçÿ âåðèòü» —
à òû ïîêàæè, ÷òî âåðèòü ìîæíî òåáå,
òâîèì ñëîâàì, ãëàçàì, ïîñòóïêàì, òâîåé
ðàäîñòè è òâîåé áîëè. «Íåò â ýòîì ìèðå
íàñòîÿùåé ëþáâè, äðóæáû, âåðíîñ-
òè»? — À òû íå ñîãëàøàéñÿ, äàæå åñëè
âñå âîêðóã ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýòîì, —
ñàì ëþáè, ñèëüíî, áåñêîðûñòíî! «Ýòà
ìå÷òà áåçóìíàÿ, íåñáûòî÷íàÿ, íåâîçìîæ-
íàÿ óòîïèÿ»? — Åñëè òâîå ñåðäöå ïî÷óâ-
ñòâîâàëî, ÷òî äåëî ýòî áëàãîå, íóæíîå, —
ïóñòü äðóãèå ãîâîðÿò ÷òî õîòÿò, ïóñòü
ñîìíåâàþòñÿ, ïóñòü âñòàâëÿþò ïàëêè â
êîëåñà… À òû íå ñäàâàéñÿ, ìå÷òàé ãëóáî-
êî è ñèëüíî, ðàáîòàé íå ïîêëàäàÿ ðóê,
íè÷åãî íè ó êîãî íå ïðîñè, âåðü è íà-
äåéñÿ! «Íåò ñîñòðàäàíèÿ, íèêòî íå ïðîòÿ-
íåò ðóêó ïîìîùè, íåêîìó çàñòóïèòüñÿ çà
ñòðàæäóùåãî, ñëàáîãî, íåìîùíîãî»? — À
òû ìîë÷è è ïîìîãàé, ñêðîìíî, ùåäðî, ïî
äîáðîòå ñåðäöà, áåç ïàôîñà è íå êðè÷à îá
ýòîì íà óëèöàõ! «Íåò â ýòîé æèçíè
ñìûñëà, íåò èñòèíû, íåò Áîãà»? — Èùè,
æèâè èìè, çàõî÷åøü — íàéäåøü èëè ñàì
ïðîëîæèøü äîðîãó! Ïî ïðàâäå ãîâîðÿ,
îíè ñàìè òåáÿ íàéäóò, åñëè òâîÿ äóøà
òÿíåòñÿ ê íèì, êàê äåðåâî òÿíåòñÿ ê ñâå-
òó. Ïîòîìó ÷òî ïîäîáíîå ïðèòÿãèâàåò
ïîäîáíîå.

Åñëè õî÷åøü áûòü ñàìèì ñîáîé, èùè
òî, ÷òî äàåò ñìûñë òâîåé æèçíè, òî, ÷òî
äëÿ òåáÿ äîðîæå âñåãî íà ñâåòå, è æèâè
ýòèì êàæäûé äåíü. Çàõî÷åøü — íàéäåøü
ëèáî ñàì ïðîëîæèøü äîðîãó, ïîòîìó ÷òî
èíà÷å íå ìîæåøü, ïîòîìó ÷òî ýòî çàêîí
òâîåé äóøè, ñåðäöà, óìà, ñìûñë òâîåãî
ñóùåñòâîâàíèÿ.

Âðåìåíà íå âûáèðàþò, ýòî ïðàâäà.
Òîëüêî äàæå â ýòîì áåçóìíîì ìèðå êàæ-
äûé èç íàñ âûáèðàåò òî, âî ÷òî õî÷åò âå-
ðèòü, òî, ÷åì õî÷åò æèòü, è òî, çà ÷òî õî-
÷åò ñðàæàòüñÿ. Â ýòîì íàøà áåäà, íî è
íàøà íàäåæäà, íàøå ñïàñåíèå. 

Åëåíà Ñèêèðè÷, ïñèõîëîã, 
ðóêîâîäèòåëü Êëàññè÷åñêîé ôèëîñîôñêîé

øêîëû «Íîâûé Àêðîïîëü»

Ïîëíûé òåêñò ñòàòüè ÷èòàéòå â æóðíàëå 
«×åëîâåê áåç ãðàíèö» № 9/2007

Ëåêöèÿ Å. Ñèêèðè÷ «Èñêóññòâî áûòü ñîáîé»
ñîñòîèòñÿ 19 ñåíòÿáðÿ (ñì. íà ñ. 3)
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— Îëåã, ÷òî ïîâëèÿëî íà âûáîð ïðî-
ôåññèè â âàøåé æèçíè?

— Ìíå âñåãäà õîòåëîñü, ÷òîáû ìîÿ
ðàáîòà ñòàëà íå ïðîñòî ñðåäñòâîì çàðà-
áàòûâàíèÿ äåíåã, íî è áûëà áû, ÷òî
íàçûâàåòñÿ, «äëÿ äóøè». Ðàáîòàÿ ñïàñà-
òåëåì, ÿ, ïî êðàéíåé ìåðå, çíàþ, ÷òî
æèçíü ïðîõîäèò íå çðÿ è ÷òî-òî äîáðîå
è âàæíîå èíîãäà óäàåòñÿ ñäåëàòü.

— Êàêèå íåîáõîäèìû íàâûêè, ÷òîáû
ñòàòü ñïàñàòåëåì?

— Èõ äîñòàòî÷íî ìíîãî: àëüïïîäãîòîâêà, óìåíèå ðàáîòàòü
ðàçëè÷íûìè âèäàìè èíñòðóìåíòà, óìåíèå ðàáîòàòü ñî ñðåä-
ñòâàìè õèìè÷åñêîé çàùèòû, óìåíèå îêàçûâàòü ïåðâóþ ïîìîùü
è ò. ä. Íî íå ñòîèò ïóãàòüñÿ, òâîè äðóçüÿ òåáÿ âñåìó íàó÷àò è
ïîìîãóò, òû êðàéíå ðåäêî ðàáîòàåøü îäèí, ýòî ïðàêòè÷åñêè
âñåãäà ðàáîòà êîìàíäû.

— Êàêèìè êà÷åñòâàìè äîëæåí îáëàäàòü ñïàñàòåëü?
— Íåðàâíîäóøèå, æåëàíèå ñäåëàòü âñå, ÷òîáû ïîìî÷ü ÷åëî-

âåêó, — íàâåðíîå, ýòî ãëàâíîå.
— ×òî ñàìîå òðóäíîå äëÿ ñïàñàòåëÿ? ×òî âàì ïîìîãàåò

ñïðàâëÿòüñÿ ñ ýòèìè òðóäíîñòÿìè?

— Ñàìîå òðóäíîå — íå óñïåâàòü. Èíîãäà òû îêàçû-
âàåøüñÿ íà ìåñòå óæå ñëèøêîì ïîçäíî. Õîòü ýòî, êàê
ïðàâèëî, è íå çàâèñèò îò òåáÿ ëè÷íî, íî âñå ðàâíî
òÿæåëî. Ïîìîãàåò òî, ÷òî òû ñòàðàåøüñÿ ñäåëàòü âñå,
÷òî â òâîèõ ñèëàõ, à îñòàëüíîå — â ðóêàõ ñóäüáû è
Áîãà.

— ×åìó íàó÷èëà âàñ âàøà ïðîôåññèÿ?
— Îíà ïîçâîëÿåò âèäåòü ìèð òàêèì, êàê îí åñòü. Ñ

õîðîøèì è ïëîõèì, ñ ðàäîñòíûì è ãðóñòíûì. À åùå òû
ïîíèìàåøü, ÷òî âñå-òàêè íóæåí êîìó-òî.

— ×òî âû ìîãëè áû ïîñîâåòîâàòü ÷åëîâåêó, êîòîðûé
õî÷åò ñòàòü ñïàñàòåëåì?

— Ñåé÷àñ ðàñïðîñòðàíåíû ðàçëè÷íûå êðóæêè è çàíÿ-
òèÿ ïî ñïàñàòåëüíûì òåõíîëîãèÿì â øêîëàõ è èíñòèòó-
òàõ (åñòü äàæå òàêàÿ îðãàíèçàöèÿ, êàê Ñòóäåí÷åñêèé
êîðïóñ ñïàñàòåëåé). Åñòü ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè÷åñêîå
ó÷èëèùå, ãäå îäíîé èç ïðîôåññèé ÿâëÿåòñÿ ñïàñàòåëü.
Ïîæàëóé, ñòîèò íà÷àòü òàì. È åñëè æåëàíèå ðàáîòàòü
åñòü — ïîïðîáóéòå â äàëüíåéøåì óñòðîèòüñÿ âîëîíòåðîì â
îäèí èç ñïàñàòåëüíûõ îòðÿäîâ. È óâèäåâ ïðîôåññèþ ñî âñåìè
åå ïîëîæèòåëüíûìè è îòðèöàòåëüíûìè ñòîðîíàìè — ñäåëàéòå
äëÿ ñåáÿ âûâîä, âàøå ëè ýòî.

Âîïðîñû çàäàâàëà 
Åêàòåðèíà Ñòàðîâà
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ÅÑÒÜ ÒÀÊÀß ÏÐÎÔÅÑÑÈß — ÑÏÀÑÀÒÅËÜ 
Íà âîïðîñû ÍÔ îòâå÷àåò Îëåã Ôèëèí,
ñïàñàòåëü Ì×Ñ.

• Âîñïèòàíèå èëè îáðàçîâàíèå? 
• ×òî ìû õîòèì âîñïèòàòü â ÷åëîâåêå?

ÂÅ×ÍÛÅ ÖÅÍÍÎÑÒÈ  Â ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÈ:
òðàäèöèè è ñîâðåìåííîñòü

• Íàñòàâíèê, ó÷èòåëü, ïåäàãîã...
• Êëàññè÷åñêèå ìîäåëè è ñîâðåìåííûé îïûò

16 ñåíòÿáðÿ
Îòêðûòèå ôåñòèâàëÿ. Òðàäèöèîííûé
ïðàçäíèê «Äåíü Âîçðîæäåíèÿ»

18 ñåíòÿáðÿ
Ñåìèíàð äëÿ ïåäàãîãîâ
«Óðîêè Öàðñêîñåëüñêîãî ëèöåÿ»

18 ñåíòÿáðÿ
Âå÷åð «„×åñòü èìåþ!“ Òðàäèöèè âîñïèòà-
íèÿ â Ðîññèè»

19 ñåíòÿáðÿ
Ëåêöèÿ «Èñêóññòâî áûòü ñîáîé»

20 ñåíòÿáðÿ
Íàó÷íûé ìåæäèñöèïëèíàðíûé ñåìèíàð 
«Âîñïèòàíèå â çåðêàëå íàóêè»

22-23 ñåíòÿáðÿ
Ñåìèíàð «Îòêðîé ñàìîãî ñåáÿ»

25 ñåíòÿáðÿ
Äåíü ìóçåéíîé ïåäàãîãèêè

25 ñåíòÿáðÿ
Ëåêöèÿ «Ñåìü ïëàíîâ Ïðèðîäû è ÷åëî-
âåêà»
Íàáîð íà öèêë ëåêöèé «Âåëèêèå ó÷åíèÿ
Âîñòîêà è Çàïàäà»

27 ñåíòÿáðÿ
Êðóãëûé ñòîë «Âå÷íûå öåííîñòè â âîñïè-
òàíèè: òðàäèöèè è ñîâðåìåííîñòü»
Âðó÷åíèå ïðåìèè æóðíàëà «×åëîâåê áåç
ãðàíèö»

29 ñåíòÿáðÿ
Òâîð÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ «Êèíî è âîñïè-
òàíèå» (ðàáîòà ïî ñåêöèÿì: äåòñêîå
êèíî, äîêóìåíòàëüíîå êèíî, ó÷åáíûå
ôèëüìû)

30 ñåíòÿáðÿ
Òåàòð ìåòàìîðôîçû. Àóäèîâèçóàëüíûé
ñïåêòàêëü «Çàãàäêà ÷åëîâåêà. Ìóäðîñòü
òûñÿ÷åëåòèé»

7 îêòÿáðÿ
Âå÷åð «Ñòàíèñëàâñêèé. Âåðèòå ëè âû â
òåàòð?»

×åëîâåê áåç ãðàíèö Ìîñêâà 2007

16 ñåíòÿáðÿ — 7 îêòÿáðÿ

Ñïðàâêè ïî òåë.: (495) 739-50-43              www. newacropol.ru              www.bez-granic.ru

ïðèãëàøàþò íà åæåãîäíûé ôåñòèâàëü

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÔÅÑÒÈÂÀËß

Êóëüòóðíûé öåíòð «Íîâûé Àêðîïîëü»

Æóðíàë «×åëîâåê áåç ãðàíèö»
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ФИЛОСОФСКИЙ	СЛОВАРИК

«ÍÎÂÀß ÔÎÐÒÎ×ÊÀ»
Íàðîäíàÿ ôèëîñîôñêàÿ ãàçåòà
115569, Ìîñêâà, óë. Øèïèëîâñêàÿ, 7.
Ó÷ðåäèòåëü — Íåêîììåð÷åñêîå ïàðòíåðñòâî 
«Êóëüòóðíûé öåíòð „Íîâûé Àêðîïîëü”».

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Ìèíèñòåðñòâå ÐÔ ïî
äåëàì ïå÷àòè, òåëåðàäèîâåùàíèÿ è ñðåäñòâ ìàññîâûõ
êîììóíèêàöèé. Ñâèäåòåëüñòâî î ðåã. ÏÈ № 77-11710
îò 08.02.02

Ãë. ðåä. Îëüãà Íàóìîâà. Òèðàæ 60 000 ýêç.

Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî.
Òåë.: (495) 739-50-43.
E-mail: nfortochka@newacropol.ru

Ïðèãëàøàåì îáùåñòâåííûõ ðàñïðîñòðàíèòå-
ëåé «Íîâîé Ôîðòî÷êè» â ñâîèõ âóçàõ.

ÑÎÊÐÀÒ
(îê. 470 - 399 ãã. äî í.ý.)

Âåëè÷àéøèé ôèëî-
ñîô, áëàãîäàðÿ êîòî-
ðîìó ôèëîñîôèÿ îá-
ðàòèëàñü ê ïîçíàíèþ
÷åëîâåêà. Áðîäÿãà, îñ-
òàâèâøèé ñâîþ æèçíü
íà ïëîùàäÿõ è áàçàðàõ
Àôèí. ×åëîâåê, êîòî-
ðîãî Àïîëëîí ïðîâîç-
ãëàñèë ìóäðåéøèì èç

ëþäåé. Ïðåñòóïíèê, êàçíåííûé ïî äîíî-
ñó ñâîèõ ñîãðàæäàí, êîòîðûå âïîñëåäñò-
âèè ïîñòàâèëè åìó ïàìÿòíèê. Ó÷èòåëü,
âîñïèòàâøèé öåëóþ ïëåÿäó ó÷åíèêîâ —
îñíîâàòåëåé ôèëîñîôñêèõ øêîë, íî çàÿâ-
ëÿâøèé, ÷òî çíàåò òîëüêî, ÷òî íè÷åãî íå
çíàåò. Æèâîé ïàðàäîêñ — ÷åëîâåê, ñõî-
æèé ñ èçâàÿíèåì áåçîáðàçíîãî ñàòèðà,
ñêðûâàþùåãî â ñåáå çîëîòóþ ôèãóðêó
áîæåñòâà, êàê îïèñàë åãî îäèí èç äðóçåé.

Ñîêðàò ñ÷èòàë, ÷òî ìóäðîñòü çàêëþ-
÷åíà íå â ãëóáîêèõ ïîçíàíèÿõ, à â ñëåäî-
âàíèè «äàéìîíó» — âíóòðåííåìó ãîëîñó,
ãîëîñó äóøè, ñîâåñòè. Îí íå íàâÿçûâàë
èñòèíó, à ïîìîãàë ó÷åíèêàì íàéòè åå ñà-
ìèì â ñîáñòâåííîé äóøå. Âñòðå÷è ñ Ñî-
êðàòîì ñòàíîâèëèñü âñòðå÷åé ñ ñàìèì
ñîáîé. Åãî ïðîñòûå âîïðîñû äî ñèõ ïîð
çàñòàâëÿþò íàñ ïåðåîñìûñëèâàòü ñåáÿ,
ñâîþ æèçíü è èìåííî ïîýòîìó îêàçû-
âàþòñÿ áåçóìíî ñëîæíûìè. Âñå ìû, êî-
íå÷íî æå, ñòðåìèìñÿ ê ïîçíàíèþ èñòè-
íû, íî ÷àñòî ïðåäïî÷èòàåì áîëåå êîì-
ôîðòíîå çàáëóæäåíèå è êîìïðîìèññ ñî
ñâîèìè íåäîñòàòêàìè. Ëåã÷å ðàññóæäàòü,
÷åì ñäåëàòü âíóòðåííåå óñèëèå, èçìå-
íèòüñÿ. Ñîêðàò ïîêàçàë íàì, ÷òî çíà-
íèå — ïëîä óñèëèÿ íå ñòîëüêî èíòåëëåê-
òóàëüíîãî, ñêîëüêî íðàâñòâåííîãî.

Èëüÿ Áàðàáàø

� Ýòî óäèâèòåëüíî: âñÿêèé ÷åëîâåê áåç
òðóäà ñêàæåò, ñêîëüêî ó íåãî îâåö, íî íå
âñÿêèé ñìîæåò íàçâàòü, ñêîëüêèõ îí èìå-
åò äðóçåé, — íàñòîëüêî îíè íå â öåíå. 

� Êòî õî÷åò ñäâèíóòü ìèð, ïóñòü ñäâè-
íåò ñåáÿ.

� ×åëîâåê íå äîñòèãàåò ñ÷àñòüÿ íå ïîòî-
ìó, ÷òî îí åãî íå õî÷åò, à ïîòîìó, ÷òî íå
çíàåò, â ÷åì îíî ñîñòîèò.

� Ïîìåíüøå äóìàéòå î Ñîêðàòå, íî
ãëàâíûì îáðàçîì — îá èñòèíå.

� Óäèâëåíèå åñòü íà÷àëî âñÿêîé ìóä-
ðîñòè.

� Ïðèðîäà íàäåëèëà íàñ äâóìÿ óøàìè,
äâóìÿ ãëàçàìè, íî ëèøü îäíèì ÿçûêîì,
äàáû ìû ñìîòðåëè è ñëóøàëè áîëüøå,
÷åì ãîâîðèëè.

Ñîêðàò

Çàíÿòèÿ ïîñòðîåíû ïî ìîäåëè ôèëîñîôñêèõ øêîë äðåâíîñòè. 
Èçó÷àþòñÿ íàñëåäèå ìèðîâûõ öèâèëèçàöèé, èñòîðèÿ ôèëîñîôèè,

èñêóññòâî, ïñèõîëîãèÿ è äðóãèå ãðàíè êóëüòóðû.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü êóðñà — 16 íåäåëü. Íà÷àëî çàíÿòèé — â 19.00.

Çàíÿòèÿ ïðîõîäÿò 1 ðàç â íåäåëþ ïî âòîðíèêàì ïî äâóì àäðåñàì: 

� ÄÊ «Íà Ïåòðîâñêèõ ëèíèÿõ», óë. Ïåòðîâñêèå ëèíèè, ä. 1/20, 
ì. «Îõîòíûé ðÿä», «Òåàòðàëüíàÿ», «Êóçíåöêèé ìîñò»

� ÊÖ «Íîâûé Àêðîïîëü», óë. Øèïèëîâñêàÿ, ä. 7., ì. «Îðåõîâî»

Òåëåôîí: (495) 739-50-43          www.newacropol.ru

ÊËÀÑÑÈ×ÅÑÊÀß 
ÔÈËÎÑÎÔÑÊÀß ØÊÎËÀ

ÂÅËÈÊÈÅ Ó×ÅÍÈß 
ÂÎÑÒÎÊÀ È ÇÀÏÀÄÀ

�� ×åëîâåê è Âñåëåííàÿ
�� Ìóäðîñòü Äðåâíåé Èíäèè
�� Ìèñòåðèè Òèáåòà
�� Áóääà è åãî ó÷åíèå
�� Ôèëîñîôèÿ Êîíôóöèÿ
�� Ìóäðîñòü Äðåâíåãî Åãèïòà

�� Äðåâíèé Ðèì: ôèëîñîôèÿ ñòîèêîâ
�� Æèçíü è ó÷åíèå Ïëîòèíà
�� Ôèëîñîôèÿ Ïëàòîíà
�� Îñíîâû ôèëîñîôèè èñòîðèè
�� Ýïîõà Âîçðîæäåíèÿ: âîçâðàùåíèå

ê èñòîêàì

Íàáîð íîâîé ãðóïïû — 
25 ñåíòÿáðÿ

ïðèãëàøàåò

íà êóðñ ëåêöèé 
è ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé

СТУДЕНЧЕСКИЕ	АНЕКДОТЫÄÂÀ ÌÅ×À

Ìàñòåð Ìóðàìàñà äåëàë ñàìóðàé-
ñêèå ìå÷è êàê ðàçÿùåå îðóæèå.
Ìàñòåð Ìàñàìóíý — êàê îðóæèå,
êîòîðûì çàùèùàþò ñâîþ æèçíü.
×òîáû ñðàâíèòü, èõ êëèíêè âîí-
çèëè â äíî ðó÷üÿ. Ïî òå÷åíèþ
ïëûëè îïàâøèå ëèñòüÿ. Âñå
ëèñòüÿ, ÷òî ïðèêàñàëèñü ê ìå÷ó

Ìóðàìàñà, îêàçûâàëèñü ðàññå÷åííûìè
íà äâå ÷àñòè. Ëèñòüÿ îïëûâàëè ìå÷ Ìà-
ñàìóíý, íå êàñàÿñü åãî. 

Äçåíñêàÿ ïðèò÷à

Â ×ÅÌ ÒÂÎÉ ÄÎËÃ?

Îäèí ìîíàõ ñêàçàë ñòàðöó:
— Íå âñåãäà ëåãêî óçíàòü, â ÷åì

ñîñòîèò òâîé äîëã.
— Íàîáîðîò, î÷åíü ëåãêî, — îòâå÷àë

ñòàðåö. — Ýòî òî, ÷òî òåáå ìåíüøå âñåãî
õî÷åòñÿ äåëàòü.

Õðèñòèàíñêàÿ òðàäèöèÿ

П
Р
И
Т
Ч
И ��  Ýêçàìåí ïî àíàòîìèè.

Ñòóäåíòêà:
— Ïå÷åíêà ñîñòîèò èç...
Ïðîôåññîð:
— Hå ïå÷åíêà, à ïå÷åíü, äàâàéòå ëó÷-

øå î ñåëåçåíêå ðàññêàæèòå.
— Ñåëåçåíü ñîñòîèò èç...

�� — ×òî ñ òîáîé? — ñïðàøèâàåò ìàëåíü-
êàÿ äåâî÷êà ñòàðøóþ ñåñòðó. — Ïî÷åìó
òû ïëà÷åøü?

— Ó÷èòåëü ãåîãðàôèè ïîñòàâèë ìíå
äâîéêó! ß çàáûëà, ãäå Àëÿñêà.

— Ýõ òû, ðàñòåðÿõà! Êóäà æå òû åå
ïîëîæèëà?

��  Äâà ñòóäåíòà ïåðåä ñåññèåé:
— ×òî ÷èòàåøü?
— Êâàíòîâóþ ìåõàíèêó.
— À ÷åãî êíèãà ââåðõ íîãàìè?
— Äà êàêàÿ ðàçíèöà...
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