
1. …áûòü êîìó-òî íóæíûì.
2. …ñîñòîÿíèå äóøè.
3. …êîãäà òâîå ñåðäöå îòêðûòî íà-

âñòðå÷ó âñåì è âñåìó.
4. …ëþáèòü è áûòü ëþáèìûì.
5. …äåëàòü òî, ÷òî äîëæåí, êîãäà

çíàåøü, ðàäè ÷åãî.

Ïî îïðîñó ÷èòàòåëåé «ÍÔ»

5 ôåâðàëÿ
ËÓ× ÑÂÅÒÀ ÈÇ ÊÎÏÅÅ×ÍÎÉ ÊÍÈÆÊÈ

Â ýòîò äåíü â 1851 ãîäó ðîäèëñÿ êíèãîèçäà-
òåëü Èâàí Äìèòðèåâè÷ Ñûòèí, îäèí èç òåõ, êòî

ñäåëàë Ðîññèþ ñàìîé ÷èòàþùåé ñòðàíîé â ìèðå.
«Ðîññèÿ áåäíà, — ïèñàë îí, — è íå ëþáèò òðàòèòüñÿ
íà êíèæêó, ïîòîìó îáùåäîñòóïíàÿ êîïåå÷íàÿ êíèæ-
êà, â îäèí, äâà, òðè ëèñòà… ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì
ëó÷îì ñâåòà».
Çà 55 ëåò ñâîåé èçäàòåëüñêîé ðàáîòû îí ïðåâðàòèë
ëóáî÷íûå êàðòèíêè è êàëåíäàðè â ïîäëèííûå
«íàðîäíûå ýíöèêëîïåäèè». Äåøåâûìè è äîñòóïíû-

ìè äëÿ âñåõ ñîñëîâèé ñòàëè èçäàíèÿ êëàññèêîâ ìèðîâîé
è ðóññêîé ëèòåðàòóðû, êíèãè ïî èñòîðèè, ôèëîñîôèè,
åñòåñòâîçíàíèþ è ýêîíîìè÷åñêèì íàóêàì.

12 ôåâðàëÿ
«ß ÌÎÍÀÕÈÍß ÈÑÊÓÑÑÒÂÀ»
Äåíü ðîæäåíèÿ Àííû Ïàâëîâîé (1881–1931). Â âîñåìü
ëåò îíà âïåðâûå óâèäåëà «Ñïÿùóþ êðàñàâèöó» â Ìàðèèí-
êå è âëþáèëàñü â áàëåòíîå èñêóññòâî íà âñþ æèçíü. À
÷åðåç äåñÿòü ëåò óæå áëèñòàëà íà ñòîëè÷íîé ñöåíå. Òâîð-
÷åñêèé ñîþç äâóõ ãåíèåâ — áàëåòìåéñòåðà Ìèõàèëà
Ôîêèíà è Àííû Ïàâëîâîé ïîäàðèë ìèðó «Ëåáåäÿ» Ñåí-
Ñàíñà, «Øîïåíèàíó», «Áàÿäåðêó». 20 ëåò áåñêîíå÷íûõ
ãàñòðîëåé è îäèí ñòðàõ — ïåðåñòàòü òàíöåâàòü, è îäíà
ñòðàñòü — ñöåíà, è åñëè óìåðåòü, òî äåðæà â ðóêàõ áåëî-
ñíåæíûé êîñòþì Ëåáåäÿ. «ß ìîíàõèíÿ èñêóññòâà, — ãîâî-
ðèëà îíà. — Ëè÷íàÿ æèçíü? Ýòî òåàòð, òåàòð, òåàòð».

27 ôåâðàëÿ
ÌÀÑÒÅÐ ÎÄÓÕÎÒÂÎÐÅÍÍÛÕ ÏÎÐÒÐÅÒÎÂ
175 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ õóäîæíèêà Íèêîëàÿ Íèêîëàåâè-
÷à Ãå. Îáùåðîññèéñêîå ïðèçíàíèå è çâàíèå ïðîôåññîðà
Àêàäåìèè õóäîæåñòâ îí ïîëó÷èë çà êàðòèíó «Òàéíàÿ âå÷å-
ðÿ» (1863). «ß õóäîæíèê, — ãîâîðèë Ãå. — Ýòîò äàð äàí íå
äëÿ ïóñòÿêîâ, íå äëÿ óäîâîëüñòâèÿ è íå äëÿ ïîòåõè; äàð
äëÿ òîãî, ÷òîáû  áóäèòü è îòêðûâàòü â ÷åëîâåêå, ÷òî â íåì
åñòü, ÷òî â íåì  äîðîãî, íî ÷òî çàñëîíÿåò ïîøëîñòü
æèçíè». Ãå ñîçäàë ëó÷øóþ ïîðòðåòíóþ ãàëåðåþ âòîðîé
ïîëîâèíû XIX âåêà. Ëèöà íà åãî ïîðòðåòàõ íå ïðîñòî æèç-
íåííûå: êàê ïîäìåòèë Àëåêñàíäð Áåíóà, «íà íèõ ëåæèò
îòðàæåíèå áëàãîðîäíîé äóøè èõ àâòîðà».
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Ñåãîäíÿ, êàê íèêîãäà, âîñ-
òðåáîâàíû ãåðîè — åñëè
ñóäèòü ïî íàèáîëåå ïîïó-
ëÿðíûì ôèëüìàì ïîñëåä-
íèõ ëåò: «Âëàñòåëèí êî-
ëåö», «Öàðñòâî Íåáåñ-
íîå», «Äîçîðû», «Âîëêî-
äàâ»… Áëàãîäàðÿ èì ìèë-
ëèîíû ÷åëîâåê çàäóìà-
ëèñü î âå÷íîì ïðîòèâî-
ñòîÿíèè Äîáðà è Çëà,
Ñâåòà è Òüìû. Îãîð÷àåò
òîëüêî, ÷òî ñ ñàìîãî íà-
÷àëà íàñ íàñòðàèâàþò: ýòî
ñêàçêà. È ïîñëå ïðîñìîò-
ðà îñòàåòñÿ ñìóòíàÿ òîñ-
êà, âåäü â ðåàëüíîé æèç-
íè íàì íå âñòðåòèòü íàñ-
òîÿùèõ Ðûöàðåé Ñâåòà,
âçÿâøèõ íà ñåáÿ íåïðîñ-
òóþ çàäà÷ó çàùèùàòü ìèð
îò ïðîèñêîâ Òüìû…

Íî íåóæåëè íàâñåãäà èñ÷åçëè áëàãî-
ðîäíûå âîèíû, ãîòîâûå ñî ðâåíèåì
çàùèùàòü ñïðàâåäëèâîñòü è ÷åñòü?

…Ñòàðèííàÿ ëåãåíäà ðàññêàçûâàåò î
áîðüáå âîèíñòâ Ñâåòà è Òüìû âîêðóã
ñâÿùåííîé Îñè Ìèðà — âå÷íûõ îáùå÷å-
ëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé. Ëþáîâü, äîáðî,
ñïðàâåäëèâîñòü, ñîñòðàäàíèå, ìóäðîñòü —
áëàãîäàðÿ èì âðàùàåòñÿ ìèð. Åùå â
íåçàïàìÿòíûå âðåìåíà íà çåìëå ïîÿâè-
ëîñü Ðûöàðñòâî — áðàòñòâî ëþäåé, ãîòî-
âûõ âåðîé è ïðàâäîé îõðàíÿòü ñâÿùåí-
íóþ Îñü, ãàðàíòèðîâàòü ïðèñóòñòâèå â
ìèðå âå÷íûõ öåííîñòåé. Â òðóäíûå âðå-
ìåíà Ðûöàðè áåðóò íà ñåáÿ îòâåòñòâåí-
íîñòü çà ñóäüáû ëþäåé, çà âîññòàíîâëå-
íèå äîáðà è ñïðàâåäëèâîñòè.

Ðûöàðè ïîÿâëÿëèñü â èñòîðèè íå-
îäíîêðàòíî, â ðàçíûõ îáëè÷üÿõ. Ìîæíî
âñïîìíèòü è íåîïëàòîíèêîâ, öåíîé
æèçíè çàùèùàâøèõ Àëåêñàíäðèéñêóþ
áèáëèîòåêó, è Äæîðäàíî Áðóíî, ïðîïî-
âåäîâàâøåãî ó÷åíèå î áåñêîíå÷íîé Âñå-
ëåííîé, êîãäà ñâèðåïñòâîâàëà èíêâèçè-
öèÿ. Ðûöàðñêèé äóõ ðóêîâîäèë äðåâíè- �
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ÈÙÈÒÅ ÐÛÖÀÐß,
èëè Âå÷íûé Äîçîð

ìè ñïàðòàíöàìè è çàùèòíèêàìè Øëèñ-
ñåëüáóðãñêîé êðåïîñòè âî âðåìÿ Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû… Íî Ðûöàð-
ñòâî íå ïðîñòî èñòîðè÷åñêîå ÿâëåíèå.
Ïðåæäå âñåãî, ýòî æèçíåííîå êðåäî.

Íî ÷òî æå ìåøàåò ñîâðåìåííîìó
ìóæ÷èíå áûòü ðûöàðåì?

Ìû ÷àñòî ðóêîâîäñòâóåìñÿ îáùåïðè-
íÿòûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î òîì, êàêèì
äîëæåí áûòü íàñòîÿùèé ìóæ÷èíà, íå çà-
äóìûâàÿñü î åãî âíóòðåííåé ñóòè, åãî
ïðåäíàçíà÷åíèè. À «çà ñêîáêàìè» îñòàåò-
ñÿ òî, ÷òî, êàê âîçäóõ, íåîáõîäèìî äóøå:
÷åñòü, áëàãîðîäñòâî, ñïðàâåäëèâîñòü,
ñîñòðàäàíèå, ÷óâñòâî äîëãà. Ïóøêèí ïè-
ñàë, ÷òî ýòè êà÷åñòâà â ïîòåíöèàëå åñòü
ó âñåõ íàñ è èõ ìîæíî ðàçâèòü âîñïèòà-
íèåì. Êàæåòñÿ, òåïåðü ñ÷èòàþò, ÷òî áåç
íèõ ìîæíî îáîéòèñü…

Íàñòîÿùèé ðûöàðü ñðàæàåòñÿ äâóìÿ
ìå÷àìè — îäíèì ñ âíåøíèìè âðàãàìè,
ñî çëîì âî ïëîòè, äðóãèì — ñ ñàìèì
ñîáîé. Âî âñå âðåìåíà òàêèì ìå÷îì áûë
êîäåêñ ÷åñòè — îñíîâíûå çàêîíû ðûöàð-
ñòâà, àêòóàëüíûå è ñåãîäíÿ.

ÎÐÒÎ×ÊÀ
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Åùå íåäàâíî Ðîññèÿ ñ÷èòàëàñü ñàìîé
÷èòàþùåé ñòðàíîé â ìèðå. Òåïåðü
ýòî, ê ñîæàëåíèþ, íå òàê. Ñëèøêîì
áûñòðî ìû ïåðåíèìàåì íå ëó÷øèå
«äîñòèæåíèÿ» çàïàäíîé öèâèëèçà-
öèè. Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò øèðî-
êî ðàçâèâøàÿñÿ èíäóñòðèÿ ðåêëàìû
ïëàíîìåðíî ïðèó÷àåò íàñ «áðàòü îò
æèçíè âñå», â ïåðâóþ î÷åðåäü åå

ìàòåðèàëüíûå áëàãà: ïîåñòü, âûïèòü, ïîòóñîâàòüñÿ, îòîðâàòüñÿ,
à åùå ìîæíî ïîñìîòðåòü áóäîðàæàùåå êðîâü, àäðåíàëèíîâîå
çðåëèùå, êîòîðûå â èçîáèëèè ïðåäëàãàåò ñîâðåìåííûé êèíî-
ïðîêàò, — ýòî åñëè ñêó÷íî ñòàíåò. Êíèæíûå ìàãàçèíû ãîðàçäî
ìåíåå ïîïóëÿðíû, ÷åì ìîäíûå áóòèêè, à áèáëèîòåêè îñâàèâà-
þò ôîëüêëîðíûé æàíð, ñòàíîâÿñü «ãåðîÿìè» àíåêäîòîâ: îíè
òåïåðü — òî ìåñòî, êóäà íå ïðèäåò â ãîëîâó ïîéòè «íîðìàëü-
íîìó» ÷åëîâåêó.

Åñòü è äðóãàÿ ñòîðîíà ïðîáëåìû. Ñåãîäíÿ öåíû íà êíèãè âû-
ðîñëè íàñòîëüêî, ÷òî äàëåêî íå êàæäûé (òåì áîëåå ñòóäåíò) ìî-
æåò ïîçâîëèòü ñåáå ðåãóëÿðíî ïðèîáðåòàòü òî, ÷òî îí äàæå õî-
òåë áû ïðî÷èòàòü. Öåíû íà êíèãè ó íàñ òîæå ñòàëè çàïàäíûìè…

Òåì óäèâèòåëüíåå âîçíèêíîâåíèå â íàøåé æèçíè íåîáû÷-
íîãî ôåíîìåíà, èìåíóåìîãî áóêêðîññèíãîì. Êîðíè è ìîòèâû ó
íåãî òîæå àìåðèêàíñêèå, è ïðèøåë îí ê íàì âñëåä çà íåïðè-
æèâøèìñÿ ôëýø-ìîáîì. Áóêêðîññèíã — ýòî ïóòåøåñòâóþùèå
êíèãè, êðóãîâîðîò êíèã. Èäåÿ, ëåæàùàÿ â îñíîâå, ïðîñòà: ïðî-
÷èòàë — äàé ïðî÷èòàòü äðóãîìó. Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, ýòî
ìîäåëü ðàáîòû áèáëèîòåê, òîëüêî â äàííîì ñëó÷àå íå îãðàíè-
÷åííàÿ ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûìè óñëîâíîñòÿìè. Êíèãè íå
äîëæíû ëåæàòü íà ïîëêàõ. Êíèãè — ýòî ðàçìûøëåíèÿ, ïåðå-
æèâàíèÿ, êàêèå-òî æèçíåííûå ïåðåîñìûñëåíèÿ ëþäåé, èõ
íàïèñàâøèõ. È êàêèå-íèáóäü 150–200 ñòðàíèö âäðóã ïåðåâîðà-

÷èâàþò âñå òâîè ïðåäñòàâëåíèÿ î ìèðå èëè ïîðàæàþò ñâîåé
ôèëîñîôñêîé ãëóáèíîé, à ìîæåò áûòü, ÿðêîñòüþ ñþæåòà, ïðèê-
ëþ÷åíèÿìè è èñïûòàíèÿìè ãåðîåâ, èõ ñèëîé è ìóæåñòâîì! È
òåáå î÷åíü õî÷åòñÿ ïîäåëèòüñÿ âñåì ýòèì ñ äðóãèìè. Âàì çíà-
êîìî ýòî ÷óâñòâî? Íî äåëèòüñÿ íå âñåãäà ïðîñòî: ïî÷åìó-òî ìû
ïðèâûêëè ñ÷èòàòü ýòî íå ñîâñåì óìåñòíûì â îáùåñòâå äðóçåé,
à èíîãäà òðóäíî ñôîðìóëèðîâàòü, ÷òî èìåííî òåáÿ ïîðàçèëî,
íå õâàòàåò ñëîâ… Îêàçûâàåòñÿ, ìîæíî ïðîñòî ïðåäëîæèòü
ïî÷èòàòü ïîíðàâèâøóþñÿ êíèãó. Ïðè÷åì áóêêðîññèíã äàåò
âîçìîæíîñòü ïîäåëèòüñÿ êíèãîé ñ íåçíàêîìûì ÷åëîâåêîì. Ýòî
ïîñûë âîâíå, íà êîòîðûé, áûòü ìîæåò, îòçîâåòñÿ òîò, êîìó
èíòåðåñíî òî æå, ÷òî è âàì. Êíèãè ðåãèñòðèðóþòñÿ íà ñïå-
öèàëüíûõ ñàéòàõ, èì ïðèñâàèâàþòñÿ íîìåðà, è äàëåå èõ «îòïóñ-
êàþò». Â ñâîáîäíûé ïîëåò. Â Åâðîïå è Àìåðèêå îñòàâëÿþò
ïðîñòî íà óëèöàõ ãîðîäà, íà ëàâî÷êàõ â ñêâåðèêàõ. Â Ðîññèè
(ñåé÷àñ áóêêðîññèíã îõâàòûâàåò äåñÿòîê êðóïíûõ è ñðåäíèõ
ãîðîäîâ) åñòü ôèêñèðîâàííûå ìåñòà — êíèæíûå ïîëêè â ìàãà-
çèíàõ, êàôå, áèáëèîòåêàõ. Òàê êíèãà íà÷èíàåò ñâîå áîëüøîå
ïóòåøåñòâèå… 

Èíîãäà îíè âîçâðàùàþòñÿ. Íà ñàéòå âåäåòñÿ ó÷åò: ãäå
ïîÿâëÿåòñÿ êíèãà, êòî åå íàõîäèò. À êðîìå òîãî, è ýòî, íàâåð-
íîå, ñàìîå âàæíîå, òàêèå ñàéòû äàþò âîçìîæíîñòü îáñóæäàòü
«îòïóùåííóþ» ëèòåðàòóðó. 

«Ïðåâðàòèì âåñü ìèð â áèáëèîòåêó» — ëîçóíã áóêêðîññå-
ðîâ. Î ïîâûøåíèè èíòåðåñà ê ÷òåíèþ çàãîâîðèëè ñåãîäíÿ è íà
ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå, 2007 ãîä îôèöèàëüíî íàçâàí ãîäîì
×òåíèÿ â Ðîññèè. Íî íå êàæåòñÿ ëè âàì, ÷òî áóêêðîññåðû òîæå
ñòèìóëèðóþò ÷èòàòåëüñêèé èíòåðåñ, è, âîçìîæíî, ãîðàçäî
ýôôåêòèâíåå, ÷åì îôèöèàëüíûå ïðîãðàììû? Âåäü áóêêðîñ-
ñèíã — ýòî æèâîå ÿâëåíèå, èíèöèèðîâàííîå ñàìîé ìîëîäåæüþ.

Ìàðèÿ Ïèîíòêîâñêàÿ

Íå èäòè íà êîìïðîìèññ ñ ñîáñòâåí-
íîé ñîâåñòüþ. ×óâñòâî äîëãà — âðîæ-
äåííîå êà÷åñòâî êàæäîãî ìóæ÷èíû, è,
êàê ïðàâèëî, îí âñåãäà çíàåò, êàê ñëåäó-
åò ïîñòóïàòü â òîé èëè èíîé ñèòóàöèè.
Âîò ìû âèäèì ëåæàùåãî íà óëèöå ÷åëî-
âåêà. Ïåðâàÿ ðåàêöèÿ: ïîìî÷ü! À ñëåäîì
ïðèõîäÿò ðàçíûå ìûñëè, îáúÿñíÿþùèå,
ïî÷åìó íå ñòîèò ýòîãî äåëàòü… è ïåðâàÿ
(ñàìàÿ ïðàâèëüíàÿ) ìûñëü óæå çàáûòà.
Âàæíî íàéòè â ñåáå ñèëû ñëåäîâàòü âíó-
òðåííåìó ãîëîñó, ïîäñêàçûâàþùåìó
òðóäíîå, íî âåðíîå ðåøåíèå. Èç òàêèõ
ìàëåíüêèõ, íî ïîñòîÿííûõ ïîáåä ïîñòå-
ïåííî âûêîâûâàåòñÿ êëèíîê ñèëû äóõà.

Ðåàãèðîâàòü áûñòðî, íå îòêëàäûâàòü
íà ïîòîì. Ãëàâíàÿ ñèëà íàñòîÿùåãî
ìóæ÷èíû — âîëÿ, ñïîñîáíîñòü äåéñòâî-
âàòü, êàê òîëüêî ïðèíÿòî ðåøåíèå, íå
îòêëàäûâàòü íà ïîòîì. Êîãäà íàñòóïàåò
«ïîòîì», ìû ìîæåì óæå íå âåðíóòü ïåð-
âîíà÷àëüíîé ÿñíîñòè è òâåðäîñòè. Èìåí-
íî ïîýòîìó âàæíî ïåðâûé øàã ñäåëàòü
ñðàçó ïîñëå òîãî, êàê ïðèíÿë ðåøåíèå.
Íàïðèìåð, ðåøèë áðîñèòü êóðèòü — áðî-
ñàé ñðàçó. Ïðèâû÷êà äåéñòâîâàòü, êîãäà
ýòî íåîáõîäèìî, ôîðìèðóåòñÿ áëàãîäàðÿ
ïîñòîÿííûì óïðàæíåíèÿì è äàåò âîç-
ìîæíîñòü ëîâèòü äàðîâàííûå ñóäüáîé
øàíñû.

Óìåòü ðàáîòàòü, ñîçèäàòü. Íå äî-
âîëüñòâîâàòüñÿ ãîòîâûì. Ìóæ÷èíà ïî
ñâîåé ïðèðîäå òâîðåö, äëÿ íåãî æèçíåí-
íî âàæíî óìåòü ñîçäàâàòü ÷òî-òî ñâîèìè
ðóêàìè. Ïðè÷åì íå òîëüêî ñ ïðîôåññèî-

íàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ —
äóøà íå äîëæíà òåðÿòü
íàâûêà òâîðèòü. Ê ñîæà-
ëåíèþ, òåõíè÷åñêèé ïðî-
ãðåññ ïî÷òè ëèøèë íàñ
ýòîé âîçìîæíîñòè: ëþáîé
ïðåäìåò ïðîùå êóïèòü,
÷åì ñäåëàòü èëè ïî÷è-
íèòü. Íî âåäü «ïðîùå»
íå çíà÷èò «ïðàâèëüíåå».
Ïîýòîìó âàæíî, ÷òîáû
ìóæ÷èíà íàõîäèë âðåìÿ
äëÿ ïðèêëàäíîãî òâîð-
÷åñòâà, â êðàéíåì ñëó-
÷àå — ìîã ÷òî-òî îòðå-
ìîíòèðîâàòü ñàì.

Èìåòü èäåàëû. Â ñëî-
âå «èäåàë» íåò íè÷åãî ïàôîñíîãî, íàïû-
ùåííîãî: íàì âàæíî çíàòü, âî ÷òî ìû âå-
ðèì, çà÷åì, ðàäè êîãî è ÷åãî æèâåì.
Ïóñòü íàøè èäåàëû íå ñòîëü âûñîêè, êàê
ó Àëåêñàíäðà Ìàêåäîíñêîãî èëè Ìàðêà
Àâðåëèÿ, íî èõ íàäî ÷åòêî íàçâàòü — äëÿ
ñàìèõ ñåáÿ. ×åì òî÷íåå ìû èõ îïðåäå-
ëèì, òåì ëåã÷å áóäåò ïðèíÿòü ðåøåíèå,
êîãäà ñóäüáà â î÷åðåäíîé ðàç ïîñòàâèò
íàñ ïåðåä âûáîðîì.

Ëþáèòü. Êàçàëîñü áû, ñëåäîâàíèå ïå-
ðå÷èñëåííûì âûøå ïðèíöèïàì äîëæíî
ñôîðìèðîâàòü ïîèñòèíå áëàãîðîäíîãî
ðûöàðÿ, ãîòîâîãî êî âñåì ïðåâðàòíîñòÿì
ñóäüáû, — ñèëüíîãî, ñìåëîãî, äîáëåñòíî-
ãî, âåðíîãî, íî… Ïàðöèôàëü, ãåðîé îä-
íîèìåííîé ïîýìû Âîëüôðàìà ôîí
Ýøåíáàõà, âî âðåìÿ ñâîèõ èñïûòàíèé

îáðàùàåòñÿ íå ê Áîãó, íå
ê êîðîëþ, à ê Ëþáâè. È
ýòî î÷åíü åñòåñòâåííî,
âåäü âñå ñâîè ïîäâèãè îí
ñîâåðøàåò âî èìÿ òîãî,
÷òî ëþáèò. Íå òàê âàæíî,
êòî èëè ÷òî ýòî, — âàæ-
íî, ÷òîáû ëþáîâü áûëà.
Âåäü èìåííî ëþáîâü îò-
êðûâàåò ñåðäöå ìóæ÷è-
íû, äàðóÿ åìó íîâóþ
ñèëó.

…Íèêîãäà íå äîãîâî-
ðÿòñÿ ìåæäó ñîáîé Ñâåò
è Òüìà. Îíè âñåãäà áó-
äóò ñðàæàòüñÿ. Íå ïðîñòî
ìåæäó ñîáîé, à çà ëþ-

äåé — çà íàñ ñ âàìè. À èñõîä áîðüáû çà-
âèñèò îò òîãî, êàêóþ ñòîðîíó âûáåðåò
êàæäûé èç íàñ. È ïîýòîìó íèêîãäà íå
èñ÷åçíåò ïîòðåáíîñòü â Ðûöàðÿõ — â
Âå÷íîì Äîçîðå, çàùèùàþùåì Ñâåò è
Äîáðî. Ñîâðåìåííûå ðûöàðè ñðåäè íàñ,
íî íå â èõ ïðàâèëàõ êðè÷àòü: «ß
ðûöàðü». Âãëÿäèòåñü âíèìàòåëüíåå â
ëèöà îêðóæàþùèõ. Ìîæåò, âû êîãî-òî
óçíàåòå? Áûâàþò âñòðå÷è, êîòîðûå ìåíÿ-
þò æèçíü. È âàø ïóòü òîëüêî íà÷èíàåò-
ñÿ, åñëè â ñåðäöå æèâåò ãëóáèííàÿ ïî-
òðåáíîñòü, î êîòîðîé ïèñàë Ýøåíáàõ:

Íå ïðîñòî ïî ìèðó áðåñòè,
À Èñòèíó âäðóã îáðåñòè...

Âàäèì Êàðåëèí

«Íîâàÿ Ôîðòî÷êà». 115569, Ìîñêâà, óë. Øèïèëîâñêàÿ, ä. 7, òåë.: (495) 739-50-43. www.newacropol.ru. nfortochka@newacropol.ru

ÁÈÁËÈÎÒÅÊÀ ÁÅÇ ÃÐÀÍÈÖ, 
èëè Íåîáû÷àéíûé êíèæíûé êðîññ
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Â êàæäîì èç íàñ äðåìëåò ìíîæåñòâî íåðàñêðûòûõ ïîòåí-
öèàëîâ. Çà÷àñòóþ, âûáðàâ ïðîôåññèþ, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî
íàøëè ñåáÿ. À òàê ëè ýòî íà ñàìîì äåëå? 

Ñåìèíàð «Îòêðîé ñàìîãî
ñåáÿ» äàåò âàì âîçìîæíîñòü
âûéòè çà ðàìêè óçêîé ñïåöèà-
ëèçàöèè è ïðèêîñíóòüñÿ ê
ìíîãîãðàííûì áîãàòñòâàì è
òàëàíòàì âàøåãî âíóòðåííåãî
ìèðà.

Ýòî ìàëåíüêîå ïðèêëþ÷åíèå, ïîçâîëÿþùåå îòêðûòü è
ðàçâèòü ñàìûå ðàçíûå òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè. 

Çà äâà äíÿ âû óçíàåòå î
ñåáå ìíîãî íîâîãî, à òàê-
æå íàó÷èòåñü ïðåîäîëå-
âàòü ðóòèíó è óõîäèòü îò
ñòåðåîòèïîâ â ó÷åáå èëè
ðàáîòå, âèäåòü íåîðäè-
íàðíûå ñïîñîáû ðåøå-
íèÿ ïðîáëåì, âíîñèòü
ýëåìåíò òâîð÷åñòâà â
ëþáóþ äåÿòåëüíîñòü.

ÓËÈÒÊÀ ÍÀ ÄÅÐÅÂÅ
Ìàñòåðà ñïðîñèëè, èñïûòûâàë ëè îí
êîãäà-íèáóäü ðàçî÷àðîâàíèå îòòîãî, ÷òî
åãî óñèëèÿ ïðèíîñÿò ìåíüøå ïëîäîâ, ÷åì
åìó õîòåëîñü áû. Â îòâåò ìàñòåð ðàññêà-
çàë èñòîðèþ îá óëèòêå, êîòîðàÿ íà÷àëà
âçáèðàòüñÿ ïî âèøíåâîìó äåðåâó õîëîä-
íûì, âåòðåíûì äíåì çàïîçäàëîé âåñíû.

Âîðîáüè íà ñîñåäíåì äåðåâå îò äóøè
ïîòåøàëèñü, ãëÿäÿ íà íåå. Çàòåì îäèí èç
íèõ ïîäëåòåë ê íåé è ñïðîñèë:

— Ýé òû, ðàçâå íå âèäèøü — íà ýòîì
äåðåâå íåò âèøåí?

Íå ïðåðûâàÿ ñâîåãî ïóòè, ìàëþòêà
îòâåòèëà:

— Áóäóò, êîãäà ÿ òóäà äîáåðóñü.

Äçåíñêàÿ òðàäèöèÿ

ÑÅÌÈÍÀÐ

«ÎÒÊÐÎÉ ÑÀÌÎÃÎ ÑÅÁß»
«ÏÐÎÃÓËÊÈ ÏÎ „ÁÅÐÅÃÓ ÓÒÎÏÈÈ“»

Ñïðàâêè è çàïèñü íà ñåìèíàð ïî òåëåôîíàì:
(495) 739-50-43, 391-18-14

Ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ íà ñàéòå www.newacropol.ru

17–18 ôåâðàëÿ ñ 9.30

Íîâîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîåêòà

— Òàòüÿíà Ìèõàéëîâíà, êàê âû ñòàëè
ó÷èòåëåì?
— Ñ äåòñòâà õîòåëà. Â ïÿòîì èëè øåñòîì
êëàññå ê íàì ïðèøëà ó÷èòåëüíèöà, êîòî-
ðóþ ÿ ïîëþáèëà òàê ñèëüíî, ÷òî çàõîòå-
ëîñü ñòàòü, êàê îíà…
— Ñîâïàëè ëè âàøè òîãäàøíèå ïðåäñòà-
âëåíèÿ ñ òåì, ÷òî åñòü ñåé÷àñ?
— Äà, íî äåéñòâèòåëüíàÿ êàðòèíà ñëîæ-
íåå. Èäåàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå ñòàëî
îðèåíòèðîì, ê êîòîðîìó íàäî ñòðåìèòüñÿ.
— À íðàâèëîñü ëè âàì ó÷èòüñÿ?
— Ó÷èòüñÿ íðàâèëîñü, íî, ñêîðåå, áëàãî-
äàðÿ õîðîøåé èíñòèòóòñêîé êîìïàíèè. 
— ×òî ñàìîå ãëàâíîå â âàøåé ïðîôåññèè?
Êàêèå êà÷åñòâà íåîáõîäèìû ó÷èòåëþ?
— Ëþáîâü, âåðà, òåðïåíèå. À òàêæå ÷óâ-
ñòâîâàòü ñåáÿ íà ñâîåì ìåñòå, äà åùå
÷òîáû òî æå ñ÷èòàëè è äðóãèå.

— ×àñòî ëè âû ñòàëêèâàåòåñü
ñ òðóäíîñòÿìè â ðàáîòå?
— Ñ äåòüìè íèêîãäà íå òðóä-
íî. Òðóäíî íàéòè ïðàâèëüíûé
ïîäõîä, ïðàâèëüíîå ðåøåíèå, ïðàâèëüíîå
ñëîâî, êîòîðîå ÷òî-òî èçìåíèò.
— Âû óæå 17 ëåò ó÷èòå äåòåé, è êîíå÷íî
æå áûëî ìíîãî ðàçíûõ èñòîðèé. Ìîæåòå
÷òî-íèáóäü âñïîìíèòü?
— Èäåò óðîê. Òû âåñü ïîãëîùåí îáúÿñ-
íåíèåì íîâîãî ìàòåðèàëà. Çà îêíîì —
çèìà. Òèøèíà. Äåòè ñìîòðÿò íà òåáÿ è
âïèòûâàþò. È âäðóã ðàçäàåòñÿ ãîëîñ:
«Ñìîòðèòå, âîðîíà â ñíåãó êóïàåòñÿ!» È
â ýòîò ìèã âåñü êëàññ ñðûâàåòñÿ è íåñåò-
ñÿ ê îêíó. Òâîÿ ïåðâàÿ ðåàêöèÿ: «Ñè-
äåòü! Ñëóøàòü ìåíÿ! Ó íàñ íîâûé ìàòå-
ðèàë». À ïîòîì ñàì áðîñàåøü âçãëÿä â
îêíî è âèäèøü, êàê íà êðûøå ñïîðòçàëà,

êîòîðóþ õîðîøî âèäíî èç îêíà, âîðîíà
ïîäáðàñûâàåò êðûëüÿìè ñíåã, êàòàåò åãî
ïî ñïèíå, îêóíàåò â ñíåã ãîëîâó. È íå
ìîæåøü íå ñìåÿòüñÿ âìåñòå ñ äåòüìè,
íàáëþäàÿ çà ýòîé óäèâèòåëüíîé âîðî-
íîé. ×åðåç òðè ìèíóòû âîðîíà óëåòåëà,
è, ê ìîåìó óäèâëåíèþ, äåòè ñïîêîéíî
âåðíóëèñü íà ñâîè ìåñòà, ïîäíÿëè íà
ìåíÿ ãëàçà, áåçìîëâíî ñïðàøèâàÿ: «Íó
÷òî òàì äàëüøå, â íîâîì ìàòåðèàëå?» È
ÿ íà âñþ æèçíü çàïîìíèëà óðîê: «Êîãäà
âîðîíà êóïàåòñÿ â ñíåãó, íóæíî ñìîò-
ðåòü íà âîðîíó, è Áîã ñ íèì, ñ íîâûì ìà-
òåðèàëîì!»

Â äåêàáðå â ÐÃÃÓ ïðîøåë êðóãëûé ñòîë «„Áåðåã óòîïèè“: Ðîñ-
ñèÿ â ïîèñêàõ ñâîáîäû è îñâîáîæäåíèÿ» ñ ó÷àñòèåì Òîìà
Ñòîïïàðäà, àíãëèéñêîãî äðàìàòóðãà, àâòîðà òðèëîãèè «Áåðåã
óòîïèè», êîòîðóþ ñåé÷àñ ñòàâÿò â Ðîññèéñêîì ìîëîäåæíîì
òåàòðå. Òåìà âñòðå÷è âûçâàëà îãðîìíûé èíòåðåñ íå òîëüêî
ñðåäè ñòóäåíòîâ è ïðåïîäàâàòåëåé âåäóùèõ ìîñêîâñêèõ âóçîâ,
íî è ñðåäè æóðíàëèñòîâ, ïîëèòèêîâ, ëèòåðàòîðîâ.

Â ñâîåì âûñòóïëåíèè ïåðåä àóäèòîðèåé Òîì Ñòîïïàðä â
î÷åðåäíîé ðàç ñôîðìóëèðîâàë ñâîå ïîíèìàíèå ñâîáîäû: «Ñâî-
áîäà — ýòî íå áóõàíêà õëåáà, êîòîðóþ ìîæíî îòäàòü, âûðâàòü,
çàáðàòü. Ñâîáîäà — ýòî ñîòðóäíè÷åñòâî, âàæíîå äëÿ îáåèõ ñòî-
ðîí, ýòî äîãîâîðåííîñòü î ïîðÿäêå. Õîòÿ, íà ìîé âçãëÿä, ïîíÿ-
òèå àáñîëþòíîé ñâîáîäû áåçóìíî». Ýòà ïîçèöèÿ îòðàæåíà è â
åãî ïðîèçâåäåíèè «Áåðåã óòîïèè».

Ñëåäóþùèì ñîáûòèåì îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîåêòà «Ïðîãóëêè
ïî „Áåðåãó óòîïèè“» ñòàíåò ôåñòèâàëü ôèëüìîâ «Tom Stoppard:
highlights», êîòîðûé áóäåò ïðîâîäèòüñÿ ñîâìåñòíî ñ êèíîòåàò-
ðîì «35 ìì» 23–25 ôåâðàëÿ, è âñòðå÷à Òîìà Ñòîïïàðäà ñ äðà-
ìàòóðãàìè è ñöåíàðèñòàìè.

Ñëåäèòå çà èíôîðìàöèåé íà ñàéòå www.stoppard.ru.

ПРИТЧА

ФИЛОСОФИЯ�ПРОФЕССИИ

Ñåìèíàð «Îòêðîé ñàìîãî ñåáÿ» — äîëãîæäàííûé «âåòåð
ïåðåìåí» â âàøåé æèçíè!

ÂÎÐÎÍÀ Â ÑÍÅÃÓ
Íà âîïðîñû ÍÔ îòâå÷àåò Òàòüÿíà Ìèõàéëîâíà Êóðáàòîâà, ðóêî-

âîäèòåëü äåòñêîãî îòäåëåíèÿ Ôèëîñîôñêîé øêîëû «Íîâûé Àêðîïîëü»

Êàê ìû è îáåùàëè â ïðîøëîì íîìåðå ÍÔ, îòêðûâàåì íîâóþ ðóáðèêó
«Ôèëîñîôèÿ ïðîôåññèè». Â íåé ëþäè, ñîñòîÿâøèåñÿ êàê ìàñòåðà ñâîåãî
äåëà, ïîäåëÿòñÿ îïûòîì, êàê íàéòè â ñâîåé ðàáîòå ñìûñë, êàê ðàñêðûòü
òàëàíòû è ïîòåíöèàëû ñâîåé äóøè. ×òîáû ðàáîòà íå ïðåâðàòèëàñü â ðó-
òèíó, à ïðèíîñèëà ðàäîñòü. È íå òîëüêî ñåáå.
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ФИЛОСОФСКИЙ�СЛОВАРИК

Òåàòð ìåòàìîðôîç. Àóäèîâèçóàëüíûé ñïåêòàêëü. 
ßÏÎÍÈß: ÇÀÁÛÒÎÅ ÈÑÊÓÑÑÒÂÎ ÂÈÄÅÒÜ
Òåàòð ìåòàìîðôîç. Àóäèîâèçóàëüíûé ñïåêòàêëü. 
ßÇÛÊ ÑÈÌÂÎËÎÂ ÄÐÅÂÍÅÃÎ ÅÃÈÏÒÀ

«ÏÎ×ÅÌÓ ÒÛ ÍÅ ÒÀÊÎÉ, ÊÀÊ ÂÑÅ?» ×åëîâåê â
ïîèñêàõ ïðåäíàçíà÷åíèÿ. Ëåêöèÿ

Òåàòð ìåòàìîðôîç. Ëèòåðàòóðíûé âå÷åð «ÍÅ ÏÐÅÄÀÒÜ
ÑÅÁß». Ôèëîñîôèÿ «Ìàñòåðà è Ìàðãàðèòû»

Êóëüòóðíûé öåíòð «Íîâûé Àêðîïîëü»:  óë. Øèïèëîâñêàÿ, ä. 7 (ì. «Îðåõîâî»)
Òåëåôîíû: (495) 739-50-43, 391-18-14                   www.newacropol.ru

Çàíÿòèÿ ïîñòðîåíû ïî ìîäåëè ôèëîñîôñêèõ øêîë äðåâíîñòè. 
Èçó÷àþòñÿ íàñëåäèå ìèðîâûõ öèâèëèçàöèé, èñòîðèÿ ôèëîñîôèè,

èñêóññòâî, ïñèõîëîãèÿ è äðóãèå ãðàíè êóëüòóðû.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü êóðñà — 16 íåäåëü. Íà÷àëî çàíÿòèé — â 19.00.

Çàíÿòèÿ ïðîõîäÿò 1 ðàç â íåäåëþ ïî âòîðíèêàì ïî àäðåñàì: 

� ÄÊ «Íà Ïåòðîâñêèõ ëèíèÿõ», óë. Ïåòðîâñêèå ëèíèè, ä. 1/20, 
ì. «Îõîòíûé ðÿä», «Òåàòðàëüíàÿ», «Êóçíåöêèé ìîñò»

� ÊÖ «Íîâûé Àêðîïîëü», óë. Øèïèëîâñêàÿ, ä. 7., ì. «Îðåõîâî»

Òåëåôîíû: (495) 739-50-43, 391-18-14          www.newacropol.ru

ÊËÀÑÑÈ×ÅÑÊÀß 
ÔÈËÎÑÎÔÑÊÀß ØÊÎËÀ

ÂÅËÈÊÈÅ Ó×ÅÍÈß 
ÂÎÑÒÎÊÀ È ÇÀÏÀÄÀ

�� ×åëîâåê è Âñåëåííàÿ
�� Ìóäðîñòü Äðåâíåé Èíäèè
�� Ìèñòåðèè Òèáåòà
�� Áóääà è åãî ó÷åíèå
�� Ôèëîñîôèÿ Êîíôóöèÿ
�� Ìóäðîñòü Äðåâíåãî Åãèïòà

�� Äðåâíèé Ðèì: ôèëîñîôèÿ ñòîèêîâ
�� Æèçíü è ó÷åíèå Ïëîòèíà
�� Ôèëîñîôèÿ Ïëàòîíà
�� Îñíîâû ôèëîñîôèè èñòîðèè
�� Ýïîõà Âîçðîæäåíèÿ: âîçâðàùåíèå

ê èñòîêàì

Íàáîð íîâîé ãðóïïû — 
20 ôåâðàëÿ

ïðèãëàøàåò

íà êóðñ ëåêöèé 
è ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé

�� Ïðåäñòàâëåíèÿ î Âñåëåííîé è áîãàõ
�� Òàèíñòâà æèçíè è ñìåðòè
�� ×åëîâåê è åãî Ïóòü
�� Ôàðàîí — ñëóæèòåëü Ñïðàâåäëèâîñòè
�� Ñèìâîëèçì àðõèòåêòóðû

Èìïåðàòîð-ôèëîñîô,
êîòîðûé ïðàâèë Ðèì-
ñêîé èìïåðèåé ñ 161 ïî
180 ãîä. Ñ åãî óõîäîì
çàêîí÷èëñÿ «çîëîòîé
âåê» Äðåâíåãî Ðèìà.

Â êàêîé áû ðîëè
ìû íè âîñïðèíèìàëè
ñåãîäíÿ Ìàðêà Àâðå-
ëèÿ — ïîëêîâîäöà,
ðèìëÿíèíà, îòöà, ñóï-
ðóãà, èìïåðàòîðà, — îí âñåãäà îñòàâàëñÿ
ôèëîñîôîì. È èñòîðèÿ ñîõðàíèëà
ïàìÿòü î òîé ñ÷àñòëèâîé ýïîõå, êîãäà
÷åëîâå÷åñêèå äåëà âåðøèë ëó÷øèé è
ìóäðåéøèé ÷åëîâåê âðåìåíè.

Ìàðê Àâðåëèé çíàë, ÷òî ôèëîñîôèÿ
îñòàåòñÿ çàêîíîì æèçíè. Êàê è ìíîãèå
ôèëîñîôû-ñòîèêè, îí ñ÷èòàë, ÷òî íå
âàæíî, êàêîå äåëî ÷åëîâåê âûáèðàåò,
âàæíî, ÷òîáû âî âñåì, ÷òî äåëàåò, îí
ó÷èëñÿ ïðîÿâëÿòü áëàãîðîäñòâî, áûòü
îòâåòñòâåííûì, ñëåäîâàòü äîëãó è ÷åñòè.
Ýòè êà÷åñòâà ñòîèêè ñ÷èòàëè ñòåðæíåì
÷åëîâå÷åñêîé ìîðàëè. «Ó÷è íå ñëîâàìè,
íî ïðèìåðîì», — ãîâîðèëè îíè.

Èç «Ðàçìûøëåíèé» Ìàðêà Àâðåëèÿ:

Íå çàáûâàé æå âïðåäü ïðè âñÿêîì ñîáû-
òèè, ïîâåðãàþùåì òåáÿ â ïå÷àëü, ïîëüçî-
âàòüñÿ îñíîâîïîëîæåíèåì: «Íå ñîáûòèå
ýòî ÿâëÿåòñÿ íåñ÷àñòüåì, à ñïîñîáíîñòü
äîñòîéíî ïåðåíåñòè åãî — ñ÷àñòüåì».  

***
Èñêóññòâî æèçíè áîëåå íàïîìèíàåò èñ-
êóññòâî áîðüáû, íåæåëè òàíöåâ. Îíî òðå-
áóåò ãîòîâíîñòè è ñòîéêîñòè â îòíîøå-
íèè ê âíåçàïíîìó è íåïðåäâèäåííîìó.

***
Ñìîòðè âíóòðü ñåáÿ. Âíóòðè èñòî÷íèê
äîáðà, êîòîðûé íèêîãäà íå èñòîùèòñÿ,
åñëè òû íå ïåðåñòàíåøü ðûòü.

ÌÀÐÊ ÀÂÐÅËÈÉ (121–180)

«ÍÎÂÀß ÔÎÐÒÎ×ÊÀ»
Íàðîäíàÿ ôèëîñîôñêàÿ ãàçåòà
115569, Ìîñêâà, óë. Øèïèëîâñêàÿ, 7.
Ó÷ðåäèòåëü — Íåêîììåð÷åñêîå ïàðòíåðñòâî 
«Êóëüòóðíûé öåíòð „Íîâûé Àêðîïîëü“».

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Ìèíèñòåðñòâå ÐÔ ïî
äåëàì ïå÷àòè, òåëåðàäèîâåùàíèÿ è ñðåäñòâ ìàññîâûõ
êîììóíèêàöèé. Ñâèäåòåëüñòâî î ðåã. ÏÈ № 77-11710
îò 08.02.02

Ãë. ðåä. Îëüãà Íàóìîâà.  Òèðàæ 61 500 ýêç.

Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî.
Òåë.: (495) 739-50-43, 391-18-04.
E-mail: nfortochka@newacropol.ru

Ïðèãëàøàåì îáùåñòâåííûõ ðàñïðîñòðàíèòå-
ëåé «Íîâîé Ôîðòî÷êè» â ñâîèõ âóçàõ.

4 ôåâðàëÿ, 
17.00
11 ôåâðàëÿ,
17.00

13 ôåâðàëÿ,
19.00

25 ôåâðàëÿ,
17.00

Âûñòàâêà «ÂÅ×ÍÀß ÌÓÄÐÎÑÒÜ ÄÐÅÂÍÅÃÎ ÅÃÈÏÒÀ»

ñ 9 ÿíâàðÿ

ïî 30 àïðåëÿ
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Êóëüòóðíûé öåíòð «ÍÎÂÛÉ ÀÊÐÎÏÎËÜ» ïðèãëàøàåò

×àñû ðàáîòû âûñòàâêè: áóäíè 9.00–21.00, âîñêðåñåíüå 15.00–17.00, ñóááîòà — âûõîäíîé.
Ïîñåùåíèå âûñòàâêè è ýêñêóðñèîííîå îáñëóæèâàíèå áåñïëàòíîå!

Â ÷åñòü ïðàçäíèêà, îáúåäèíÿþùåãî âñåõ
ñòóäåíòîâ, — Òàòüÿíèíîãî äíÿ

òîëüêî â íà÷àëå 2007 ãîäà
ñêèäêà 50%

íà ïåðâûé àáîíåìåíò öèêëà 
«Âåëèêèå ó÷åíèÿ Âîñòîêà è Çàïàäà»

Æäåì âàñ!

�

Òåëåôîíû: (495) 739-50-43, 391-18-14
www.newacropol.ru

Âûðåæüòå êóïîí è ïðåäúÿâèòå åãî íà ëåêöèè

�
Õî÷åøü ñ òîëêîì

ïðîâåñòè âðåìÿ?

afisha.newacropol.ru
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