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Âîêíàõ äîìîâ çàæèãàþòñÿ
åëêè, ïîäìèãèâàþò ÿðêè-

ìè ëàìïî÷êàìè ïðàçäíè÷íûå âèò-
ðèíû, íà óëèöàõ — ïðåäíîâîãîä-
íÿÿ ñóåòà. Êàæåòñÿ, Íîâûé ãîä —
ýòî åäèíñòâåííûé ïðàçäíèê,

êîòîðûé ñ îäèíàêîâîé ðàäîñòüþ
æäóò âñå, äàæå ñàìûå çàêîðåíå-
ëûå ñêåïòèêè. 

Ïî÷åìó æå ìû òàê æäåì åãî?
Ïî÷åìó òàê ñòðåìèìñÿ çàâåðøèòü
ñòàðûå äåëà è  íà÷àòü ñîâåðøåííî
èíóþ æèçíü? Íàêîíåö, ïî÷åìó òàê
õî÷åòñÿ âåðèòü â ÷óäåñà? Äðåâíèå
çíàëè îòâåòû íà ýòè âîïðîñû. Äëÿ
íèõ Íîâûé ãîä ñèìâîëèçèðîâàë
î÷åíü âàæíûå èçìåíåíèÿ â ïðèðî-
äå, ÷àñòüþ êîòîðîé îíè âñåãäà ñå-
áÿ ñ÷èòàëè. Â Äðåâíåé Ãðåöèè,
Ðèìå, à ïîçäíåå è â Çàïàäíîé Åâ-
ðîïå Íîâûé ãîä áûë ñâÿçàí ñ ïå-
ðèîäîì çèìíåãî ñîëíöåñòîÿíèÿ.

Ýòè 12 äíåé — ñ 25 äåêàáðÿ ïî
7 ÿíâàðÿ — áûëè îñîáûì, ìèñòè-
÷åñêèì ïåðèîäîì. Âî âðåìÿ ñîëí-
öåñòîÿíèÿ íàøà ïëàíåòà êàê áû
«çàâèñàåò» â ñâîåé âåðõíåé òî÷êå ïî îòíîøåíèþ ê Ñîëíöó. Â
ýòîò ìîìåíò, ñèìâîëè÷åñêè, âðåìÿ îñòàíàâëèâàåòñÿ, è îòêðû-
âàþòñÿ äâåðè Íåáà. Äðåâíèå ãîâîðèëè, ÷òî â ýòè 12 ñâÿùåí-
íûõ äíåé íà çåìëþ ïðèõîäÿò áîãè, îïóñêàþòñÿ ïðåêðàñíûå
èäåè, ìå÷òû, ïðèíöèïû. Èìåííî ïîýòîìó âàæíî  íå
óïóñòèòü ýòîò ìîìåíò
è ïîñòàðàòüñÿ ïðîæèòü
ýòî âðåìÿ ìàêñèìàëüíî
íàñûùåííî, îáðàùàÿñü
ê òîìó, ÷òî ìîãëî áû
äàòü íàñòîÿùóþ ñèëó è
âäîõíîâåíèå äëÿ äóøè. 

Ýòî ïåðèîä, êîãäà
÷åëîâåêó äàþòñÿ âåëè-
êèå àâàíñû. Êàê ïðî-
æèâåøü ýòè 12 äíåé, òàê ïðîæèâåøü è âåñü ãîä, ãîâîðèëè
äðåâíèå. Âåäü êàæäûé èç äíåé ýòîãî ïåðèîäà ñèìâîëèçèðîâàë
îäèí ìåñÿö ñëåäóþùåãî ãîäà. Òàêèì îáðàçîì, ÷åëîâåê ñèìâî-
ëè÷åñêè «ïðîæèâàë» âåñü ñëåäóþùèé ãîä. È òî, ÷òî îí óñïå-
âàë «ïîñåÿòü» çà øåñòü äíåé äî íîâîãî ãîäà è øåñòü äíåé ïî-

ñëå íåãî, îáÿçàòåëüíî äàâàëî ñâîè
âñõîäû â íàñòóïèâøåì ãîäó.

Â Ðèìå ýòîò ïðàçäíèê íàçû-
âàëñÿ Ñàòóðíàëèÿìè è áûë ïî-
ñâÿùåí áîæåñòâó Ñàòóðíó, îëèöå-
òâîðÿâøåìó ïðèíöèï âðåìåíè.
Âïîñëåäñòâèè èç ýòîé òðàäèöèè
ðîäèëèñü êàðíàâàëû. Âî âðåìÿ
êàðíàâàëà ñòèðàëèñü âñå èåðàð-
õè÷åñêèå áàðüåðû ìåæäó ëþäüìè:
ñ ðàáîâ ñíèìàëèñü îêîâû, øóòû
ñòàíîâèëèñü êîðîëÿìè, à êîðî-
ëè — ñëóãàìè. Íà óëèöàõ öàðèëî
âñåîáùåå âåñåëüå. Îäíàêî ýòî ïå-
ðåâîïëîùåíèå èìåëî è äðóãîå,
áîëåå ãëóáîêîå çíà÷åíèå: âî âðå-
ìÿ êàðíàâàëà, íàäåâàÿ òó èëè
èíóþ ìàñêó, ÷åëîâåê íà÷èíàë èã-
ðàòü îïðåäåëåííóþ ðîëü. È ãëàâ-
íîé çàäà÷åé áûëî îùóòèòü ñâîå
èñòèííîå ëèöî, ÷òîáû ïîòîì, â
òåàòðå æèçíè, óæå íå èãðàòü ÷ó-
æèå ðîëè.

Èíòåðåñíî, ÷òî â Äðåâíåì Ðè-
ìå ó ýòîãî êîðîòêîãî ïðîìåæóòêà
âðåìåíè áûë ñâîé ïîêðîâèòåëü —

Äâóëèêèé ßíóñ. Ýòî áîæåñòâî îòðàæàëî ïðèíöèï íà÷àëà.
Èìåííî åìó ìû îáÿçàíû íàçâàíèåì ïåðâîãî ìåñÿöà ãîäà —
ÿíâàðÿ. Â õðàìàõ ýòîãî áîãà îáÿçàòåëüíî áûëî äâå äâåðè —
äâåðü ïðîøëîãî è äâåðü áóäóùåãî.

Ìåæäó íèìè íàõîäè-
ëàñü ñòàòóÿ ßíóñà, îä-
íî ëèöî êîòîðîãî ñìî-
òðåëî íàçàä, äðóãîå —
âïåðåä. Â ðóêàõ îí
äåðæàë ôîíàðü, îñâå-
ùàþùèé  äîðîãó â áó-
äóùåå. È ñ ïîñëåäíèì
óäàðîì êîëîêîëà â

íîâîãîäíþþ íî÷ü ÷åëîâåê
ïåðåõîäèë èç ïðîøëîãî â íîâûé öèêë âðåìåíè. 

Ïðîøëè âåêà, à ìû, êàê è ëþäè, æèâøèå òûñÿ÷è ëåò íà-
çàä, ñîâåðøàåì ýòîò òàèíñòâåííûé ïåðåõîä èç ïðîøëîãî â çà-
ãàäî÷íîå áóäóùåå. È îò òîãî, êàê ìû åãî ñäåëàåì, áóäåò çà-
âèñåòü î÷åíü ìíîãîå. Ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ òâîðöîì ñîáñòâåí-
íîé ñóäüáû — ÷òî ìîæåò áûòü çàìàí÷èâåé? �
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Ïîçäðàâëÿåì ÷èòàòåëåé «Íîâîé Ôîðòî÷êè» ñ Íîâûì

ãîäîì!
Æåëàåì âàì â íàñòóï

àþùåì ãîäó ïî÷óâñ
òâîâàòü ñåáÿ

òâîðöàìè ñîáñòâåíí
îé ñóäüáû! Ðåäàêöèÿ

Æèçíü áåç ïðàçäíèêîâ — ýòî äëèííûé ïóòü áåç çàåçæåãî äâîðà. (Äåìîêðèò)

12îñîáåííûõ
äíåé,èëè

Ïî÷åìó ìû òàê æäåì Íîâûé ãîä?
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Äî Íîâîãî ãîäà îñòàëèñü ñ÷èòàííûå
äíè. Êàê ñäåëàòü ïîèñê ïîäàðêîâ

ïðåäâêóøåíèåì ïðàçäíèêà, à íå ïðîñòî
ïðåäïðàçäíè÷íîé ñóåòîé? 

Âçãëÿä áëóæäàåò ïî ïîëêàì: îáèëèå
ïîòåíöèàëüíûõ ïîäàðêîâ êðóæèò ãîëî-

âó, íî îñòàâëÿåò àêòóàëüíûì âîïðîñ
«÷òî ïîäàðèòü?».

Ïîäàðèòü ìîæíî ìíîãîå! È íå òîëü-
êî êàêóþ-òî âåùèöó. Ìîæíî ïîäà-
ðèòü… âíèìàíèå, çàáîòó, ëþáîâü, íåæ-
íîñòü, óâàæåíèå, ïðèçíàòåëüíîñòü. Íî
ìîæíî ïîäêðåïèòü èõ è ÷åì-òî áîëåå
îùóòèìûì.

Ñîâåòóåì ïîäêëþ÷èòü âîîáðàæå-
íèå — îíî î÷åíü ïîìîæåò â âûáîðå.
Ïîäàðêè áûâàþò êëàññè÷åñêèå, ñòèëü-
íî-îðèãèíàëüíûå, ñìåøíûå, ïðîñòî ìè-
ëûå (íàïðèìåð, åëî÷íûå èãðóøêè — èõ
ñòîëüêî ñåé÷àñ!). Áûâàþò ïîäàðêè
«íóæíûå»: êâàðòèðíî-áàííî-êóõîííûé
àññîðòèìåíò.

Èç êëàññè÷åñêèõ ìîæíî íàçâàòü
óíèâåðñàëüíûå: öâåòû, êíèãà, êðàñèâàÿ
ðó÷êà èëè åæåäíåâíèê è ìåíåå óíèâåð-
ñàëüíûå, íî íå ìåíåå àêòóàëüíûå: õîðî-
øèé ôîòîàëüáîì, êîòîðûé âñåãäà íó-
æåí, ðàìî÷êà äëÿ ôîòîãðàôèè. Ó êàæ-
äîãî ÷åëîâåêà åñòü ôîòîñíèìêè,
êîòîðûå oñîáåííî äîðîãè, è òàêîé ïîäà-
ðîê ïûëèòüñÿ íå áóäåò. 

Êàññåòà èëè äèñê òîæå áóäóò óìåñò-
íû — îíè ìîãóò âûðàæàòü âêóñû òîãî,
êîìó äàðÿòñÿ, à ìîãóò ñòàòü ñþðïðèçîì
(ëó÷øå, êîíå÷íî, ïðèÿòíûì). 

Ðîäèòåëè, êîòîðûå îáû÷íî íå ïîîù-
ðÿþò äîðîãèå ïîäàðêè îò äåòåé-ñòóäåí-
òîâ, íàâåðíÿêà áóäóò ïðèÿòíî óäèâëåíû
íåñòàíäàðòíûìè ñîðòàìè ÷àÿ (ôðóêòî-

âûìè, ëå÷åáíûìè è ò.ä.), ê òîìó æå íå-
îáû÷íî îôîðìëåííûìè.

Î÷åíü «ñòèëüíûé» ïîäàðîê — ïîä-
ñâå÷íèê (íàïðèìåð, èç íàòóðàëüíîãî
êàìíÿ). Îí óêðàñèò è ñäåëàåò óþòíåå
ëþáîé äîì. Òðîãàòåëüíûé ïîäàðîê —
÷àøêà ñ ôîòîãðàôèåé (ïàìÿòíîé, äåò-
ñêîé èëè ëþáîé äðóãîé).

Íåëèøíå áóäåò ïîäóìàòü è î ìîìåí-
òå âðó÷åíèÿ. Íàì ëåãêî ïðåäñòàâèòü â
ðîëè «ïîëó÷àòåëÿ ïîäàðêà» ñåáÿ: íà-
âåðíÿêà êàæäûé ïîìíèò, ÷òî åãî îñî-
áåííî òðîíóëî, óäèâèëî, îáðàäîâàëî.
Åñòü ëþäè, êîòîðûì ðàçâîðà÷èâàíèå
ïîäàðêîâ äîñòàâëÿåò îñîáîå óäîâîëüñò-
âèå, äëÿ íèõ ýòîò ïðîöåññ ïðåâðàùàåòñÿ
â ñâîåîáðàçíûé ðèòóàë. Â äàííîì ñëó-
÷àå ìîæíî äîïîëíèòü óïàêîâêó ìíîæå-
ñòâîì äåòàëåé, êîòîðûå ñíà÷àëà î÷åíü
èíòåðåñíî ðàññìàòðèâàòü.

Êñòàòè, îá îôîðìëåíèè. Íå áîéòåñü
ýêñïåðèìåíòèðîâàòü è äåëàòü ÷òî-òî â
ïåðâûé ðàç. Óïàêîâêå ïðèäàäóò èçþ-
ìèíêó, íàïðèìåð, êðàñèâûå ëåíòû, ðà-
êóøêè, öâåòû, ëèñòüÿ èëè äàæå äðåâåñ-
íûå ñòðóæêè, — îò òàêîãî ñî÷åòàíèÿ óæ
òî÷íî áóäåò ñëîæíî îòîðâàòü âçãëÿä.
Íî ãëàâíîå — íå çàáóäüòå âëîæèòü êó-
ñî÷åê òåïëà ñåðäöà, ýòî òî, ÷òî äîëæíî
ïðèñóòñòâîâàòü íåçàâèñèìî íè îò ÷åãî. 

Ïîæåëàåì óäà÷è è ðåçóëüòàòà, ïðå-
âîñõîäÿùåãî âàøè îæèäàíèÿ! 

Ñ íàñòóïàþùèì âàñ Íîâûì ãîäîì! �

Â Èðàíå Íîâûé Ãîä âñòðå÷àþò âåñíîé.

Çàãîäÿ èðàíöû âûñàæèâàþò çåðíà ïøåíè-

öû èëè ÿ÷ìåíÿ â íåáîëüøîå áëþäî. Âçîøåäøàÿ

ê Íîâîìó Ãîäó òðàâà ñèìâîëèçèðóåò íà÷àëî íîâîé æèçíè.

Â Èòàëèè íàêàíóíå Íîâîãî Ãîäà ïðèíÿòî âûáðàñûâàòü ñòàðûå âåùè
è çàìåíÿòü èõ íîâûìè. À åñëè ñòàðûõ âåùåé íåò, òî ïðèõîäèòñÿ âû-
áðàñûâàòü íîâûå —  èíà÷å ñ÷àñòüå îáîéäåò äîì ñòîðîíîé.

Æèòåëè Ãðåöèè
îòïðàâëÿÿñü â
ãîñòè ïðàçäíî-
âàòü Íîâûé
Ãîä, áåðóò ñ ñî-
áîé êàìåíü, êî-
òîðûé áðîñàþò
ó ïîðîãà ãîñòå-ïðèèìíîãî äîìà. Åñëè êàìåíüòÿæåëûé, ãîâîðÿò: «Ïóñòü áî-ãàòñòâà õîçÿèíà áóäóò òÿæå-ëû, êàê ýòîò êàìåíü». À åñëèêàìåíü ìàëåíüêèé, òî æåëàþò:«Ïóñòü áåëüìî â ãëàçó ó õîçÿ-èíà áóäåò òàêèì æå ìàëåíü-êèì, êàê ýòîò êàìåíü».

Â Áèðìå è Òàèëàíäå Íîâûé Ãîä

ïðàçäíóþò â ñàìóþ æàðó, ïîýòî-

ìó ëþäè ïðè

âñòðå÷å ïîëèâà-

þò äðóã äðóãà

âîäîé. Ýòî ñâî-

åãî ðîäà ïîæå-

ëàíèå ñ÷àñòüÿ â

Íîâîì Ãîäó.

Êàê è ïðåæäå, çàäîëãî äî Íîâîãî ãîäà â ßïîíèè íà÷èíàåòñÿ ïðàçä-
íè÷íàÿ ñóåòà, ñâÿçàííàÿ ñ íîâîãîäíèìè ïîêóïêàìè. Èíòåðåñíî, ÷òî â
ñòàðèíó íàèáîëüøåé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçîâàëèñü äåêîðàòèâíûå áàì-
áóêîâûå ãðàáëè, êîòîðûìè â íîâîì ãîäó ïðåäïîëàãàëîñü ñ óñåðäèåì
çàãðåáàòü ñ÷àñòüå è çäîðîâüå. Î íàñòóïëåíèè íîâîãî ãîäà âîçâåùàëè
108 óäàðîâ êîëîêîëà. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ñ ïîñëåäíèì óäàðîì óõîäèëî â
ïðîøëîå âñå ëèøíåå, ñòàðîå, îòæèâøåå è âñòóïàëè â ñâîè ïðàâà íà-
÷èíàíèÿ, êîòîðûå äîëæíû ïðèíåñòè íîâîå ñ÷àñòüå. Ñóùåñòâîâàëî ïî-
âåðüå, ÷òî ýòî ñ÷àñòüå ïðèäåò íàâåðíÿêà, åñëè â ïåðâûé äåíü íîâîãî
ãîäà âñòðåòèòü âîñõîä ñîëíöà.

Â Øâåöèè ïîä Íîâûé ãîä ïðèíÿòî ðàçáèâàòü ïîñóäó ó äâåðåé ñîñå-

äåé.
Â Øîòëàíäèè íàêàíóíå Íîâîãî Ãîäà ïîäæèãàþò â áî÷êå ñìîëó è êà-

òÿò ýòó áî÷êó ïî óëèöàì.  Ïîñëå ýòîãî äîðîãà Íîâîìó Ãîäó îòêðûòà.

Â Óýëüñå, îòïðàâëÿÿñü â ãîñòè íà âñòðå÷ó Íîâîãî Ãîäà, ñëåäóåò çàõâàòèòü

êóñî÷åê óãëÿ è áðîñèòü åãî â ðàçæèãàåìûé â Íîâîãîäíþþ íî÷ü êàìèí. Ýòî

ñâèäåòåëüñòâóåò î äðóæåñêèõ íàìåðåíèÿõ ïðèøåäøèõ ãîñòåé. Ðîâíî â ïîë-

íî÷ü íåîáõîäèìî ðàñïàõíóòü íàñòåæü äâåðè, ÷òîáû âûïóñòèòü Ñòàðûé è

âïóñòèòü Íîâûé Ãîä.

Â ïðåäâêóøåíèè ïðàçäíèêà
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� Óâèäåòü ÷åëîâåêà
� Òåðíèè è çâåçäû Þðèÿ Êíîðîçîâà
� Ñèìâîë ðóññêîãî áàëåòà

è ìíîãîå äðóãîå
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Êàæäîå áëþäî íà íîâîãîäíåì è ðîæ-
äåñòâåíñêîì ñòîëå íàäåëåíî â ðàç-

íûõ ñòðàíàõ, ó ðàçíûõ íàðîäîâ ñâîèì
îñîáûì ñìûñëîì è çíà÷åíèåì.

Â Ðóìûíèè, Àâñòðàëèè, Áîëãàðèè
ïåêóò íîâîãîäíèå ïèðîãè, ïðè÷åì íå
ïðîñòûå, à ñ ñþðïðèçàìè: êîìó äîñòà-
íåòñÿ çàïå÷åííàÿ â íà÷èíêå ìîíåòêà,
îðåøåê, ñòðó÷îê ïåðöà, òîìó óëûáíåò-
ñÿ óäà÷à.

Â Ïîëüøå íà íîâîãîäíåì ñòîëå
ìîæíî íàñ÷èòàòü ðîâíî äâåíàäöàòü
áëþä. È íå îäíîãî ìÿñíîãî! Ãðèáíîé
ñóï èëè áîðù, êàøà ÿ÷ìåííàÿ ñ ÷åðíî-
ñëèâîì, êëåöêè ñ
ìàñëîì, íà ñëàäêîå
øîêîëàäíûé òîðò.
Îáÿçàòåëüíîå áëþ-
äî — ðûáà. Îíà âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ ñ÷è-
òàåòñÿ ñèìâîëîì ñå-
ìåéíîãî ñ÷àñòüÿ è
áëàãîïîëó÷èÿ.

Â Ãåðìàíèè íà
Íîâûé Ãîä îáÿçà-
òåëüíî ïîäàþò ÿðêî
ðàñêðàøåííîå áëþäî
ñ ÿáëîêàìè, îðåõà-
ìè, èçþìîì è ïèðî-
ãàìè. Ñèìâîëèêà
çäåñü òàêàÿ: ÿáëî-
êî — ïëîä ïîçíàíèÿ äîáðà è çëà, îðå-
õè ñ èõ òâåðäîé ñêîðëóïîé è âêóñíîé
ñåðäöåâèíîé ñèìâîëèçèðóþò òàéíû è
òðóäíîñòè æèçíè. Â Ãåðìàíèè ãîâîðÿò:

«Áîã äàë îðåõ, à ÷åëîâåê äîëæåí ðàñ-
êîëîòü åãî». 

Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ — Èñïàíèè,
Ïîðòóãàëèè, Êóáå — ñèìâîëîì èçîáè-

ëèÿ è ñ÷àñòëèâîãî ñåìåéíî-
ãî î÷àãà èçäðåâëå ñ÷èòàþò
âèíîãðàäíóþ ëîçó. Ïîýòî-
ìó æèòåëè ýòèõ ñòðàí ñ áî-
åì ÷àñîâ â ïîëíî÷ü ñúåäà-
þò äâåíàäöàòü âèíîãðà-
äèí —ïî ÷èñëó óäàðîâ
÷àñîâ. Ñ êàæäîé âèíîãðà-
äèíîé çàãàäûâàþò æåëà-
íèå — äâåíàäöàòü çàâåò-

íûõ æåëàíèé íà êàæäûé ìåñÿö â ãîäó.. 
Ó æèòåëåé Òèáåòà ñóùåñòâóåò ìè-

ëûé íîâîãîäíèé îáû÷àé. Õîçÿéêè ïå-
êóò ãîðû ïèðîæêîâ ñ ñàìûìè ðàçíîîá-

ðàçíûìè íà÷èíêàìè è îäàðèâàþò èìè
âñåõ çíàêîìûõ è íåçíàêîìûõ ëþäåé.
×åì áîëüøå ðàçäàøü, òåì áîãà÷å áó-
äåøü! �

Áîëãàðû, ñîáðàâøèñü íà Íîâîãîä-íåå òîðæåñòâî, íà íåñêîëüêî ìè-íóò ãàñÿò ñâåò. Ýòè ìèíóòû íàçû-âàþò ìèíóòàìè íîâîãîäíèõ ïîöå-ëóåâ, òàéíó êîòîðûõ ñîõðàíÿåòòåìíîòà.

Òðàäèöèè íîâîãîäíåãî ñòîëà

Â Êèòàå Íîâûé Ãîä ïðàçäíóþò
âñåãäà âî âðåìÿ íîâîëóíèÿ â êîíöå
ÿíâàðÿ — íà÷àëå ôåâðàëÿ. Ïî
óëèöàì äâèæóòñÿ ïðîöåññèè èç
ìíîãèõ òûñÿ÷ ôîíàðåé. Èõ çàæè-
ãàþò, îñâåùàÿ ïóòü â Íîâûé Ãîä.
×òîáû íå ïóñêàòü çëûõ äóõîâ â íî-
âûé ãîä, êèòàéöû çàêëåèâàþò îêíà
è äâåðè äîìîâ áóìàãîé è îòïóãèâà-
þò èõ õëîïóøêàìè è ïåòàðäàìè.

Ñ íàñòóïëåíèåì ñóìåðåê âüåòíàìöû ðàçâîäÿò êîñòðû, íà

êîòîðûõ ãîòîâÿò îñîáûå ëàêîìñòâà èç ðèñà. Â íîâîãîäíþþ

íî÷ü ïðèíÿòî âûïóñêàòü æèâûõ êàðïîâ â ðåêè è ïðóäû.

Ïî ïðåäàíèþ íà ñïèíå êàðïà ïëàâàåò áîã, êîòîðûé â

Íîâûé ãîä îòïðàâëÿåòñÿ íà íåáåñà, ÷òîáû ïîâåäàòü

òàì, êàê æèâóò ëþäè íà Çåìëå. Â ýòó íî÷ü çàáûâàþò-

ñÿ ññîðû, ïðîùàþòñÿ îáèäû.

Íà Êóáå â Íîâûé Ãîä ÷àñû áüþò òîëüêî 11 ðàç. Ïîñêîëü-êó 12-é óäàð ïðèõîäèòñÿ êàê ðàç íà Íîâûé Ãîä, ÷àñàì äà-þò îòäîõíóòü è ñïîêîéíî âñòðåòèòü ïðàçäíèê âìåñòå ñîâñåìè. Â ïîëíî÷ü êóáèíöû âûïëåñêèâàþò âîäó ÷åðåç îò-êðûòîå îêíî íà óëèöó, æåëàÿ, ÷òîáû Íîâûé Ãîä áûë òà-êèì æå ÿñíûì è ÷èñòûì, êàê âîäà.

Â Èíäèè Íîâûé Ãîä ïðàçäíóþò ïî-ðàçíîìó. Æè-

òåëè ñåâåðíîé Èíäèè óêðàøàþò ñåáÿ áåëûìè, ðî-

çîâûìè, êðàñíûìè è ôèîëåòîâûìè öâåòàìè. Â

öåíòðàëüíîé  —  óêðàøàþò çäàíèÿ ðàçíîöâåòíû-

ìè, ïðåèìóùåñòâåííî îðàíæåâûìè ôëàãàìè. Â çà-

ïàäíîé — íà êðûøàõ äîìîâ çàæèãàþò ìàëåíüêèå

îãîíüêè. Íàêàíóíå ïðàçäíèêà ìàòåðè ðàñêëàäûâà-

þò äëÿ ñâîèõ äåòåé ïîäàðêè, ñëàäîñòè è  öâåòû íà

áîëüøèõ ïîäíîñàõ. Â ïåðâîå óòðî Íîâîãî Ãîäà äå-

òåé ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè ïîäâîäÿò ê ïîäíîñó, è

îíè âûáèðàþò ñåáå ïîäàðîê.

èëè ÊÀÊ ÎÒÏÓÃÍÓÒÜ
ÇËÛÕ ÄÓÕÎÂ

ÂÍÈÌÀÍÈÅ, ÊÎÍÊÓÐÑ!

3 ýòàï. «Çàãàäêè»
1. «Ìíîãèå áóäóò çàíÿòû òåì, ÷òîáû
îòíèìàòü îò òîé âåùè, êîòîðàÿ òåì
áîëüøå áóäåò ðàñòè, ÷åì áîëüøå îò
íåå áóäóò îòíèìàòü».

2. «Ðîäèòñÿ îò ìàëîãî íà÷àëà òîò, êòî
ñêîðî ñäåëàåòñÿ áîëüøèì; îí íå áóäåò
ñ÷èòàòüñÿ íè ñ îäíèì òâîðåíèåì, ìàëî
òîãî, îí ñèëîþ ñâîåé áóäåò â ñèëå
ïî÷òè âî âñåì ïðåâðàùàòü ñâîå
ñóùåñòâî â äðóãîå».

Î ÷åì èäåò ðå÷ü?

Àäðåñ äëÿ îòâåòîâ:
nfortochka@newacropol.ru
èëè 115569 Ìîñêâà, à/ÿ 135, «Íîâàÿ
Ôîðòî÷êà».

Ïðàâèëüíî îòâåòèâøèì íà âîïðîñû
âñåõ òðåõ ýòàïîâ — ñïåöèàëüíûå ïðèçû.

Âíèìàíèå! Ïîäðîáíûå óñëîâèÿ êîí-
êóðñà ñìîòðèòå íà ñàéòå æóðíàëà: jour-
nal.newacropol.ru.

Îòãàäàé çàãàäêè
Ëåîíàðäî

Êîíêóðñ îò æóðíàëà
«Íîâûé Àêðîïîëü»
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«ÍÎÂÀß ÔÎÐÒÎ×ÊÀ»
Íàðîäíàÿ ôèëîñîôñêàÿ ãàçåòà

115569, Ìîñêâà, óë. Øèïèëîâñêàÿ, 7.
Ó÷ðåäèòåëü — Íåêîììåð÷åñêîå ïàðòíåðñòâî
«Êóëüòóðíûé öåíòð „Íîâûé Àêðîïîëü“».
Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Ìèíèñòåðñòâå ÐÔ
ïî äåëàì ïå÷àòè, òåëåðàäèîâåùàíèÿ è ñðåäñòâ
ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé. Ñâèäåòåëüñòâî î ðåã.
ÏÈ ¹ 77-11710 îò 08.02.02
Ãë. ðåä. Ëþäìèëà Ñåðãèåíêî.
Çàì. ãë. ðåä. Îëüãà Íàóìîâà.

Òèðàæ 20 000 ýêç.
Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî.
Òåë. 275-20-90, 279-95-50.
E-mail: nfortochka@newacropol.ru
Îòïå÷àòàíî â ÔÃÓÏ Ùåðáèíñêàÿ òèïîãðàôèÿ.
117623 ã. Ìîñêâà, óë. Òèïîãðàôñêàÿ, ä. 10,
òåë.: 712-62-27.
Çàêàç ¹

Ïðèãëàøàåì îáùåñòâåííûõ ðàñïðîñòðàíè-

òåëåé «Íîâîé Ôîðòî÷êè» â ñâîèõ ÂÓÇàõ.

×åãî ìû æäåì îò íàñòóïàþùåãî ãîäà,
êàêèìè áû õîòåëè âèäåòü â íåì  ñåáÿ
è äðóãèõ? Ýòè âîïðîñû «Ôîðòî÷êà»
çàäàëà ñòóäåíòàì ìîñêîâñêèõ âóçîâ.

Ñòàñ, ÌÃÒÓ èì. Áàóìàíà, 2 êóðñ:
— Íàäåþñü, ÷òî ëþáîâü, êîòîðàÿ ó

ìåíÿ ïîÿâèëàñü, ñòàíåò åùå áîëüøå...
Õîòåëîñü áû íàó÷èòüñÿ îáùàòüñÿ ñî âñå-
ìè ëþäüìè, ÷òîáû áûòü íà ðàâíûõ. Õî-
ðîøî áû ñòàòü áîëåå ñîñðåäîòî÷åííûì,
îòâåòñòâåííûì. Îò äðóçåé æäó ïîäàð-
êîâ! À îò ðîäèòåëåé — áîëåå ñåðüåçíîãî
êî ìíå îòíîøåíèÿ. ß âåäü óæå âûðîñ!

Âàëåíòèíà, ôàêóëüòåò æóðíàëèñ-
òèêè ÌÃÓ, àñïèðàíòóðà:

— Êàæäûé ðàç æäó, ÷òî, íàêîíåö-òî
íà÷íåòñÿ íîâàÿ æèçíü. À îíà âñå íå íà-
÷èíàåòñÿ! ß ïîíèìàþ, ÷òî ìíîãîå çàâè-
ñèò îò ìåíÿ. Íî ÿ ïðîñòî î÷åíü íåðåøè-
òåëüíàÿ… Ìîæåò, äëÿ íà÷àëà, ïåðåñòà-
íó âåçäå îïàçäûâàòü. Åùå õî÷ó âûó÷èòü
ôðàíöóçñêèé. Íó, à åñëè áðàòü «ïðî-
ãðàììó-ìàêñèìóì» — òî íàéòè ñåáÿ!

Îêñàíà, Ëèíãâèñòè÷åñêèé óíèâåð-
ñèòåò èì. Ì. Òîðåçà, 3 êóðñ:

— Ó ìåíÿ ñ íåäàâíèõ ïîð ïîÿâèëîñü
óäèâèòåëüíîå îùóùåíèå: áóäòî ÿ òîëüêî
÷òî ðîäèëàñü. Ñìîòðþ íà ëþäåé, íà òî,
÷òî ïðîèñõîäèò — è îòêðûâàþ âñå çàíî-
âî. Ìîæåò, ýòî ïîòîìó, ÷òî ñêîðî Íî-
âûé ãîä? Õî÷åòñÿ íå ïåðåñòàâàòü óäèâ-
ëÿòüñÿ æèçíè è ðàäîâàòüñÿ åé. Õî÷åòñÿ
ïðåîäîëåòü êàêèå-òî ìåëêèå ñòðàõè, íà-
ó÷èòüñÿ ïåðåøàãèâàòü ÷åðåç ñâîå «íå
õî÷ó». Íà ñâîåì îïûòå çíàþ: êîãäà ñå-
áÿ ïðåîäîëåâàåøü, âîçíèêàþò íè ñ ÷åì
íå ñðàâíèìûå îùóùåíèÿ.

Àíäðåé, Èíñòèòóò óïðàâëåíèÿ,
5 êóðñ:

— Õî÷åòñÿ, ÷òîáû ñóäüáà íå ïðåïîä-
íîñèëà íåïðèÿòíûõ ñþðïðèçîâ. ×òî êà-
ñàåòñÿ êàðüåðû, õîòåëîñü áû îò ñåáÿ ðå-
øèòåëüíûõ øàãîâ. ß ïîíÿë îäíó âåùü:
â áèçíåñå «îòëè÷íèêè» ïðîèãðûâàþò, à
«òðîå÷íèêè» èñïîëüçóþò òî, ÷òî èìå-
þò, — è âûèãðûâàþò. Óìíûå êíèæêè,
îíè, êîíå÷íî, õîðîøèå ïîìîùíèêè. Íî
ïîðà è ê äåëó êîãäà-òî ïðèñòóïàòü.

Þëÿ, ôèëîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò
ÌÃÓ, 4 êóðñ:

— Õîòåëîñü áû óâåðåííîñòè â ñåáå,
ïîääåðæêè è ïîíèìàíèÿ áëèçêèõ ëþ-
äåé. ß íåèñïðàâèìàÿ èäåàëèñòêà, è ïî-
ýòîìó â æèçíè áûâàåò èíîãäà òÿæåëîâà-
òî. Íàâåðíîå, ïðîçâó÷èò áàíàëüíî, íî
ÿ, ïðåäñòàâüòå ñåáå, æäó ïðèíöà íà áå-
ëîì êîíå. Ïðàâäà, ÷òî-òî äîëãî íå åäåò.
Ìîæåò, êîãäà ñîâñåì ïåðåñòàíó æäàòü,
îí è ïîÿâèòñÿ? À âîîáùå õî÷åòñÿ, ÷òî-
áû âñå âîêðóã áûëè ñ÷àñòëèâû! �

Æäó ïðèíöà
è ïîäàðêîâ!

14 íîÿáðÿ Çàãàäî÷íûé ìèð êåëüòîâ

21 íîÿáðÿ Òóòàíõàìîí:
25 íîÿáðÿ Ñóäüáà: ïðåäîïðåäåëåííîñòü
14 íîÿáðÿ Çàãàäî÷íûé ìèð êåëüòîâ

21 íîÿáðÿ Òóòàíõàìîí:

25 íîÿáðÿ Ñóäüáà: ïðåäîïðåäåëåííîñòü       

ÍÎÂÛÉ ÀÊÐÎÏÎËÜ
ÏÐÈÃËÀØÀÅÒ ÍÀ ËÅÊÖÈÈ

Òåë. äëÿ ñïðàâîê:

391-18-04, 391-18-14.
E-mail: info@newacropol.ru

Ëåêöèè ïðîõîäÿò ïî àäðåñó:

óë. Âîçäâèæåíêà, ä. 3,
Ìóçåé êíèãè Ðîññèéñêîé Ãîñóäàðñòâåííîé áèáëèîòåêè.
Ïðîåçä: ì. «Áèáëèîòåêà èì. Ëåíèíà», «Áîðîâèöêàÿ»

Íà÷àëî ëåêöèé â 19.00.

Âñòðå÷à Íîâîãî ãîäà, ÷åñòâîâàíèå ïîáåäèòåëåé, ïðå-
ìüåðû, þáèëåè... Ïî÷òè òðè âåêà áåç ýòîãî ãåíèàëü-

íîãî èçîáðåòåíèÿ íå îáõîäèòñÿ ïðàêòè÷åñêè íè îäèí
íàø ïðàçäíèê. Êîãäà âñå ñîáðàëèñü çà ïðàçäíè÷íûì
ñòîëîì, íàñòóïàåò âîëíóþùèé ìîìåíò — îòêðûòèå øàì-
ïàíñêîãî! 

Ïî íàçâàíèþ áåç òðóäà ìîæíî äîãàäàòüñÿ, ÷òî ðîäè-
íà ýòîãî íàïèòêà — Ôðàíöèÿ. Èçîáðåòàòåëåì øàìïàí-
ñêîãî ñ÷èòàåòñÿ Äîì Ïüåð Ïåðèíüîí, ìîíàõ-áåíåäèêòè-

íåö èç àááàòñòâà Îòâè-
ëüåð, ðàñïîëîæåííîãî
íà áåðåãó Ìàðíû, â ñà-
ìîì ñåðäöå ïðîâèíöèè
Øàìïàíü. 

Ñåêðåò åãî
èçîáðåòåíèÿ ñî-
ñòîÿë â ïðàâèëü-
íîì è ãàðìîíè÷-
íîì ñîåäèíåíèè
êðàñíîãî è áåëî-
ãî âèíîãðàäà èç
íåñêîëüêèõ âè-
íîãðàäíèêîâ, à
òàêæå â äîáàâëå-
íèè ñïåöèàëüíî-

ãî òèðàæíîãî ëèêåðà — ñìåñè ñàõàðà, äðîææåé è
âèíà, áåç êîòîðîãî øàìïàíèçàöèÿ áûëà áû íåâîç-
ìîæíà. Èìÿ ñêðîìíîãî ìîíàõà íûíå íîñèò îäíà
èç ëó÷øèõ ìàðîê øàìïàíñêîãî, èçãîòàâëèâàåìàÿ
îãðàíè÷åííûì òèðàæîì.

Ñåé÷àñ èçâåñòíî äâà ñïîñîáà èçãîòîâëåíèÿ
øàìïàíñêîãî. Îäèí — êëàññè÷åñêèé, ïî ðåöåï-
òó Äîìà Ïåðèíüîíà: ìèíèìàëüíûé ñðîê äëÿ ñî-
ñòîÿíèÿ ãîòîâíîñòè — 9–10 ìåñÿöåâ, à äëÿ ëó÷-
øèõ ìàðîê — 10 ëåò. Âòîðîé — óñêîðåííûé: â
ýòîì ñëó÷àå øàìïàíñêîå ãîòîâî óæå ÷åðåç ìå-
ñÿö. Ñðàâíèâàòü âèíà, ïîëó÷åííûå ýòèìè äâóìÿ ñïîñîáàìè, íå ñòîèò. Ýòî âñå
ðàâíî, ÷òî ñðàâíèâàòü ìîëîòûé êîôå è ðàñòâîðèìûé. �

Õîäæà Íàñðåääèí  îáðàòèëñÿ ê òîëïå ñî ñëîâàìè:
— Ëþäè, õîòèòå ëè âû çíàíèÿ áåç ïðåîäîëåíèÿ

òðóäíîñòåé, èñòèíû áåç çàáëóæäåíèÿ, äîñòèæåíèÿ áåç
óñèëèÿ? 

Âñå çàêðè÷àëè: «Õîòèì, õîòèì!»
— ×óäåñíî, — ñêàçàë Íàñðåääèí. — ß òîæå õî-

÷ó, è åñëè ÿ êîãäà-íèáóäü óçíàþ, êàê ýòî ñäåëàòü, òî
ñ óäîâîëüñòâèåì ñîîáùó âàì.

Ãåíèàëüíîå èçîáðåòåíèå

Â 1815 ã., êîãäà âîéñêà ñî-
þçíèêîâ ïîáåäèëè Íàïîëå-
îíà è ïîêîðèëè Ôðàíöèþ,
ìàäàì Êëèêî ñîîáùèëè,
÷òî â åå ïîãðåáàõ õîçÿéíè-
÷àþò ðóññêèå. Íà ýòî âäîâà
ñïîêîéíî îòâåòèëà: «Ðóñ-
ñêèå ïüþò ìîå âèíî? Ïóñòü.
Îíè çàïëàòÿò... ïîòîì!» È
îíà îêàçàëàñü ïðàâà —
øàìïàíñêîå «Âäîâà Êëè-
êî» ñòàëî ñàìûì ïîïóëÿð-
íûì â Ðîññèè XIX âåêà.

Â 1876 ã. èìïåðàòîð Àëåê-
ñàíäð II ïîïðîñèë êàê-òî
îñîáåííî âûäåëèòü åãî ëþáè-
ìóþ ìàðêó — âèíî Ëóè Ðå-
äåðåð. È â îòâåò Äîì Ïåðè-
íüîí âûïóñòèë ñïåöèàëüíóþ
ìàðêó «Êþâå äþ Öàð», îáëà-
äàþùóþ ïîèñòèíå öàðñêèì
âêóñîì: òîíêèì è èíòðèãóþ-
ùèì îäíîâðåìåííî. À êîãäà
Àëåêñàíäð II ðåøèë, ÷òî òà-
êîå âèíî äîëæíî õðàíèòüñÿ
â ñïåöèàëüíûõ õðóñòàëüíûõ
áóòûëêàõ, ìàðêó ïåðåèìåíî-
âàëè â «Êðèñòàëë». Ñòîèò
çàìåòèòü, ÷òî òðåáîâàíèÿ ê
êà÷åñòâó «Êðèñòàëëà» â íà-
øå âðåìÿ îñòàëèñü òàêèìè
æå, êàê â òå âðåìåíà, êîãäà
âèíî ïîñòàâëÿëîñü íà ñòîë
ðóññêîìó öàðþ.


